PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIA 3. Implementar Medidas de Gestao Eficiente do Uso de Recursos
Hidricos

hidrica notéria quando existe uma combinagao de sistemas de reutilizagdo de agua residual com
sistemas de reutilizagao de agua pluvial, tal como representado na Figura 100. No que concerne ao
setor agricola, apesar de apresentar a maior procura relativa nacional de agua, foi neste setor que se
verificou nos Ultimos anos a maior redugao de consumo hidrico. Contudo, devem ser adotadas, de
forma continua, medidas que promovam a gestéo eficiente do uso de recursos hidricos em meio

agricola, designadamente as seguintes:

¢ Promocéao de medidas de rega eficiente, nomeadamente uso de sistemas de rega

localizada;

Promogao de estruturas que permitam a retengdo de agua pluvial e a sua utilizagéo

para o regadio das culturas, nomeadamente barragens, bacias de retengéo agricola

e charcas;

Utilizagao de cultivares e variedades mais apropriadas aos novos padroes climaticos

e com maior resisténcia ao stress térmico e hidrico.
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Figura 100. Exemplo de sistema de reutilizacao de agua residual e de agua pluvial, implementado na Sidwell
Friends School.

Fonte: ASLA - American Society for Lanscape Architects Fund
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

Caso de Estudo - Desenvolvimento de um Programa de Monitorizacdo de Fugas no Sistema
de Abastecimento de Agua (Lisboa)

As perdas de agua nas infraestruturas de abastecimento e distribuicdo associada sdo uma
problematica global, estimando-se que em Portugal existam perdas nestes sistemas na ordem dos
40%. As perdas de agua, inerentes a todos os sistemas de distribuicdo dependem da especificidade
de cada sistema, particularmente da condicao das infraestruturas e da sua operagao e manutencao.
As perdas de agua consistem na diferenga entre o volume de agua introduzido no sistema e o

consumo autorizado.

De modo a promover a racionalizacdo e gestao do sistema de abastecimento de agua de Lisboa, a
Empresa Portuguesa de Aguas Livres (EPAL) desenvolveu em Lisboa um sistema piloto, designado
por WONE (Water Optimization for Network Efficiency), com o objetivo de identificar de forma mais
precisa rapida fugas de agua, promovendo o uso eficiente da agua. O Sistema WONE monitoriza de
forma continua a pressao de agua do sistema de abastecimento hidrico de Lisboa através de um
sistema passivo com alarmes ativos. O programa WONE foi desenvolvido inicialmente como um
projeto piloto, e com base nos seus resultados foi aperfeigoado e expandido para varias zonas de
Lisboa. O projeto prevé também o fornecimento de contadores de agua privativos, mediante
solicitacdo, que possibilitam a EPAL obter mais informagbes sobre a utilizagdo hidrica dos seus
clientes e detetar fugas hidricas locais, bem como realizar agdes de sensibilizacao aos clientes para
melhorar a eficiéncia hidrica. O projeto possibilitou uma redugéo substancial da perda de agua no
sistema de abastecimento de Lisboa, tal como se pode verificar na Figura 12. Gragas ao programa
WONE, a capital portuguesa encontra-se na vanguarda mundial em termos de eficiéncia do sistema
de abastecimento de agua e ja serviu de base a projetos de redugéo de perdas em varios municipios

portugueses.
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Figura 101. Indicadores de perdas na rede de distribuicao da EPAL entre 2005 e 2015.

Fonte: EPAL - Empresa Publica das Aguas de Lisboa
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIA 3. Implementar Medidas de Gestao Eficiente do Uso de Recursos

Hidricos

Vulnerabilidades Climaticas:

[¢)6)
O | 000 | O
Entidades a Envolver:

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Aguas Publicas do Alentejo (AGDA), Associacéo de
Agricultores do Campo Branco (AACB), Associagao de Agricultores do Concelho de Almodoévar
(AACA), Associagao Sistema Terrestre Sustentavel (Zero), Comisséo de Coordenacéo e
Desenvolvimento Regional do Alentejo (CCDRA), Direcao Regional de Agricultura e Pescas do
Alentejo (DRAPAL), Empresa de Desenvolvimento e Infraestruturas do Alqueva (EDIA), Juntas de

Freguesia, Liga para a Protegao da Natureza (LPN), Outras ONG's

Projetos Especificos: Desenvolver um Estudo de Diagndstico dos Recursos Hidricos do

Concelho, Medidas de Gestao Eficiente e Monitorizagao

Monitorizar Perdas e Consumos de Agua na Rede Através da Instalacdo

de Equipamentos.

Reduzir as Perdas de Agua através da Renovagao da Rede de

Distribuicao
Promover Medidas de Rega Eficiente
Aproveitar Agua Pluvial e Residual

Estudar a Revisao Tarifaria dos Servigos de Agua, Saneamento e

Residuos e Implementagdo de Medidas

Implementar um Sistema de Abastecimento de Agua Alternativo
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.1. Desenvolver um Estudo de Diagndstico dos Recursos Hidricos do

Concelho, Medidas de Gestao Eficiente e Monitorizagao

Objetivo:

Este estudo visa o diagndstico do estado atual dos recursos hidricos do concelho, para um

conhecimento efetivo em termos quantitativos e qualitativos dos recursos disponiveis.

Descricao:

Este projeto de adaptacédo preconiza o desenvolvimento de um estudo de diagnéstico dos recursos
hidricos municipais, avaliando a quantidade e qualidade dos recursos disponiveis. A escassez hidrica
que se vive no concelho de Almoddvar, com longos periodos de seca nos Ultimos anos, e que,
segundo as projegdes climaticas efetuadas, tende a agravar-se, justifica que se conhegam todos os

recursos hidricos existentes e a viabilidade da sua utilizagéo.

Este estudo deve incidir principalmente sobre a rede de abastecimento e distribuicéo, os pontos de
captacéo e as charcas, verificando a qualidade da 4gua existente. Deve ainda ser avaliada a eficiéncia

da gestao destes mesmos recursos hidricos e se a monitorizagdo vem sendo corretamente efetuada.

Particularmente, no que toca aos recursos hidricos subterraneos, esta a crescer a disponibilidade de
técnicas destinadas a restaurar e até aumentar a capacidade natural de infiltracdo da agua doce no
aquffero, incluindo a recolha de 4guas pluviais. A aplicacéo de solucdes de Gestdo de Recarga de
Aquiferos (MAR — Managed Aquifer Recharge) ja foi recomendada em Portugal, no final de 2022
através de uma resolucdo da Assembleia da Republica® que aconselha o governo a incentiva-la. O
planeamento e desenho hidroldgico do territdrio do concelho podera ser um dos primeiros passos a

dar neste sentido.

A aplicagao destas solugdes requer, no entanto, uma base soélida de conhecimento cientifico e dos
aquiferos em questédo. Neste ambito tém vindo a ser desenvolvidos numerosos estudos e projetos,
entre os quais se destacam o Projeto Gabardine e o MARSOL, que contaram com o Laboratorio
Nacional de Engenharia Civil e a Universidade do Algarve como parceiros. E também este o objetivo
deste projeto, que passa pela exploragao de recursos hidricos subterréneos alternativos no concelho

de Almodévar, tendo em conta a exploragdo destas novas tecnologias e solugoes.

9 Resolucao da Assembleia da Republica n.° 86/2022 - Recomenda ao Governo que incentive a recarg

a

artificial de aquiferos para reforco da eficiéncia hidrica
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-assembleia-republica/86-2022-205199913
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-assembleia-republica/86-2022-205199913

PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.2. Monitorizar Perdas e Consumos de Agua na Rede Através da

Instalacao de Equipamentos.

Objetivo:

Aumentar a instalagdo de equipamentos na rede que permitam monitorizar as perdas de agua mais
rapidamente e com maior detalhe, contribuindo para uma capacidade de resposta mais assertiva e

eficiente.

Descricao:

As perdas de dgua na rede publica sdo uma realidade inerente a todos os sistemas de distribuicéo,
contudo, a sua gestao apresenta diversos desafios. Estas dependem da especificidade de cada
sistema, portanto das caracteristicas da infraestrutura instalada bem como da sua manutengéo e
eficiéncia da equipa de operacédo. A estimativa das perdas de agua é calculada pela diferenga dos
volumes de agua introduzido no sistema de distribuicao e os volumes de consumo autorizado. Assim

sendo, pode-se identificar dois tipos de perdas de agua:

: Perdas de agua reais — volume de agua perdido por problemas na infragstrutura

(roturas ou fugas);
¢ Perdas de agua aparente — volume de agua consumida ilicitamente (furtos).

Devido as duas tipologias de perdas de agua, a sua gestdo é necessariamente um problema
complexo e de dificil abordagem eficiente. Assim, € de maior importancia que a informagéo disponivel
para a tomada de decisdo seja a mais adequada e completa possivel. Os contadores sdo um dos
mais eficientes equipamentos para recolha de informacao da rede. PropGe-se para isso um aumento
do numero de contadores na rede publica, integrados no sistema de gestéo hidrica e com o objetivo
de aumentar a eficiéncia de monitorizagdo do estado e perdas de agua do sistema, bem como a

implementacao de outros equipamentos de controlo.

Uma monitorizagéo eficiente depende de informacgdo detalhada, em tempo real e com uma
distribuicéo de localiza¢ao dos equipamentos adequada, que permita recolher os dados dos volumes
e caudais de agua reais. A disponibilidade desta informagéo permitira a monitorizagado continua da
infraestrutura de distribuicéo, identificando e localizando ligacoes ilegais existentes, o que pode ser
obtido por estimativa, analisando uma éarea piloto e extrapolando o valor para outras areas. Deste
modo, a adogéo da presente medida de adaptacgédo as alteragdes climaticas preconizara uma maior
eficiéncia no uso hidrico e promovera a sua sustentabilidade, contribuindo de forma ativa para

minimizar impactes decorrentes de periodos de seca prolongada e intensa.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.3. Reduzir as Perdas de Agua através da Renovacgio da Rede de

Distribuicao

Objetivo:

Renovar a rede de distribuicdo de agua, tendo em vista a diminuicdo das perdas de &gua neste

orocesso.

Descricao:

Como referido na medida anterior, PA 3.2. Monitorizar Perdas e Consumos de Agua na Rede Através
da Instalacdo de Equipamentos, as perdas de &gua na rede publica s&o uma realidade inerente a
todos os sistemas de distribuigdo. No que diz respeito as perdas reais, o estado de conservagéo na
rede tem uma relagdo direta com o volume de &gua perdido. Assim, em conjugagdo com a
monitorizacdo das perdas proposta anteriormente, é necesséario agir para reduzir estas perdas,

renovando a rede, priorizando os locais onde se verificam mais perdas reais.

Segundo a Entidade Reguladora dos Servigos de Aguas e Residuos®, o indicador de perdas reais
de agua na rede de abastecimento de agua em baixa, da responsabilidade da Camara Municipal
apresenta uma boa classificacao, com 71 litros por ramal por dia para o ano de 2021. Analisando
dados do INE, & possivel verificar também que as perdas de dgua tém vindo a manter-se estaveis,

notando-se no entanto uma tendéncia geral de ligeira reducéo.
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Figura 102. Evolugao das perdas nos sistemas de abastecimento de dgua (m?)
Fonte: INE

91 ERSAR, Avaliacdo do Servico Prestado — Abastecimento de Agua em Baixa, CM de Almoddvar

- 7

m ) Almodovar 204
J\



https://www.ersar.pt/_layouts/mpp/file-download.aspx?fileId=1975289

PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.3. Reduzir as Perdas de Agua através da Renovacao da Rede de

Distribuicao

Ainda assim, dada a importancia vital da poupanga de dgua e da redugao das perdas num concelho
como Almodévar, onde a 4gua nao abunda e a seca tem tido consequéncias severas, considera-se
que a redugao destas perdas é imperativa. Para mais, no futuro, perspetiva-se que este fendmeno se

venha a intensificar e a tornar-se mais frequente, como apresentado no capitulo 8.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.4. Promover Medidas de Rega Eficiente

Objetivo:

Promover uma estratégia integrada de rega eficiente que permita a articulagdo de varias medidas

integradas que contribuam para a redugdo nas necessidades hidricas municipais.

Descricao:

No ambito do presente PMAC, importa considerar uma estratégia integrada de rega eficiente para
que o desenho e manutencdo dos espagos verdes do municipio de Almoddvar tenha em

consideracdo uma utilizacdo sustentavel da agua.

O planeamento e desenho de novos espagos verdes e a manutengéo dos espagos verdes ja
existentes deve ser pensado para que a rega seja mais eficiente. Uma medida poderéa ser a
distribuicdo e agrupamento de espécies vegetais com necessidades hidricas semelhantes, pois
assim poder-se-a reduzir o risco de rega excessiva ou deficitaria. A escolha das espécies vegetais a
instalar também devera ter em consideragéo as projegdes climaticas e, preferencialmente, reduzir as

necessidades de rega ou serem mais adaptadas a periodos de stress hidrico ou ondas de calor.

A rega radicular, também conhecida como gota-a-gota, € uma medida de eficiéncia de rega
importante pois permite reduzir significativamente as perdas de agua por evaporagéo. A rega gota-
a-gota permite ainda adaptar as exatas quantidades de agua necesséria a cada planta, sendo
mesmo o sistema mais eficiente de rega disponivel. Este tipo de sistema garante que cerca de 90%
da 4gua distribuida fica disponivel para a planta absorver, enquanto os sistemas de aspersores

apresentam perdas de cerca de 50%.

A automatizacéo dos sistemas de rega pode também melhorar significativamente a eficiéncia da
rega. A programacao dos periodos de rega € uma das funcionalidades béasicas da automatizagao do
sistema de rega, e assim a programacao da rega para os periodos da manhé e do final da tarde é
essencial para se prevenir perdas de agua. Por outro lado, alguns equipamentos possibilitam a
integragao de sensores de precipitagao que permitem adaptar a rega a periodos de chuva — evitando

rega em dias que o solo ja se encontre saturado.

Adicionalmente, devera promover-se o aproveitamento de agua de pogos e captagdes de agua para

a rega dos espagos verdes do municipio.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.5. Aproveitar Agua Pluvial e Residual

Objetivo:

Promover o aproveitamento de aguas pluviais e residuais para reduzir as necessidades de

introducéo de agua nos sistemas implementados.

Descricao:

As projegdes climaticas para a regido de Almodoévar apontam para uma reducéo da precipitacéo total
anual, embora com uma maior frequéncia de eventos de precipitagcdo excessiva. Assim, a par das
medidas de gestado eficiente de &agua, importa propor o aproveitamento das aguas pluviais e
residuais. A reintrodugéo das aguas pluviais e residuais reduzirda a necessidade de introdugéo de

agua no sistema e, assim, salvaguardar um recurso escasso.

A captagéo das aguas pluviais € uma técnica ancestral que privilegia a captagdo de dgua das chuvas
para reintrodugéo das mesmas no sistema aquando de situagdo de stress hidrico. As dguas pluviais
sd0 um recurso que podera ser bastante Util para fins ndo potaveis, tais como para o abastecimento

de 4gua de rega de espagos verdes e de jogos de agua.

O aproveitamento de aguas residuais podera ser utilizado como sistema complementar ao
aproveitamento das aguas pluviais. Este sistema aproveita as chamadas aguas cinzentas,
provenientes de edificios ou outros equipamentos. O reaproveitamento das aguas cinzentas podera
originar uma reducéo significativa das necessidades de introducdo de agua da rede publica,

principalmente quando combinada com o aproveitamento das aguas pluviais.

No ambito da presente medida, considera-se relevante a implementacéo de diversas iniciativas para

aproveitamento de agua pluvial e residual, nomeadamente as indicadas de seguida:

Promocéao de estruturas que permitam a retengao de agua pluvial e a sua utilizagao

para o regadio das culturas, nomeadamente barragens, bacias de retengéo agricola

e charcas;

Estimulo a adogao de sistemas que promovem o aproveitamento doméstico de agua
pluvial e residual, designadamente através da realizagdo de campanhas de

sensibilizacéo direcionadas a populagao;

Integragéo de sistemas que promovem o aproveitamento de agua pluvial e residual
em espagos publicos e edificios municipais (nomeadamente no complexo

desportivo e em estabelecimentos de ensino), podendo utilizar-se a agua captada
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.5. Aproveitar Agua Pluvial e Residual

para diversos usos, nomeadamente para a rega dos espagos verdes, parques

infantis e para uso em instalagdes sanitarias;

Aproveitamento das Aaguas provenientes da lavagem dos filtros das piscinas

municipais.

PA 3.6. Estudar a Revisao Tarifaria dos Servigos de Agua, Saneamento e

Residuos e Implementacao de Medidas

Objetivo:

Desenvolver um Estudo que permita aferir se os tarifarios em vigor nos servicos municipais séo os
mais adequados, tendo em conta a adaptacéo as alteracdes climaticas e, caso ndo o sejam,

implementar medidas para a sua adequagao.

Descricao:

Os servicos de Agua, Saneamento e Residuos sao servicos fundamentais prestados pela Camara
Municipal de Aimodévar aos seus municipes. Os tarifarios destes servigos devem assim assegurar
que 0s mesmos s&o acessiveis a todos. Por outro lado, estes tarifarios devem, tendencialmente,
assegurar a sustentabilidade financeira das operagoes, tendo em consideragao os custos do seu

funcionamento, manutencao e monitorizagao de perdas e consumos.

Salienta-se que, atualmente, se verifica uma grande disparidade nos tarifarios aplicados aos
utilizadores nos servigos de abastecimento de agua, saneamento e gestao de residuos urbanos em
Portugal, em termos de estrutura e valor. No caso de Almodévar verifica-se que a cobertura dos
gastos é insuficiente nos diversos servicos. Assim, recomenda-se a revisdo destes tarifarios, sem

prejuizo desnecessario dos utilizadores e de forma a assegurar a eficiéncia do sistema.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 3.7. Implementar um Sistema de Abastecimento de Agua Alternativo

Objetivo:

Implementar um sistema de abastecimento alternativo, para casos de seca severa, para que 0
abastecimento de agua as populagdes nao dependa exclusivamente dos veiculos de combate a

incéndios.

Descricao:

Atualmente, em casos de seca severa, em que a rede de abastecimento de agua nao permita dar
resposta as necessidades das populacdes, em particular de algumas aldeias isoladas, séo utilizados
os veiculos dos bombeiros que asseguram o transporte agua para o combate a incéndios. Por este
motivo, para assegurar as condigdes de higiene e seguranga adequadas ao transporte de agua as
populagdes, em caso de necessidade, o combate a incéndios é efetuado com agua potavel, para

evitar contaminacgao.

Para alterar esta situagdo, preconiza-se a implementagdo de um sistema de veiculos cisterna
alternativos, que permitam abastecer as populacdes em caso de necessidade e que permitam que,

para outros usos, seja utilizada agua nao tratada (por exemplo para combate a incéndios).
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

11.4. PIA 4. Valorizar o Patriménio Natural e Promover o Turismo de Natureza

PIA 4. Valorizar o Patrimoénio Natural e Promover o Turismo de Natureza

Obijetivo:

Valorizar o patriménio natural do municipio de Almodoévar e consolidar e diversificar a sua oferta

turistica, através da dinamizacéo de atividades de Turismo de Natureza.

Descricao:

O municipio de Aimoddvar possui uma paisagem diversificada e ecossistemas de elevada riqueza
natural, possuindo uma biodiversidade notavel. E de salientar que o municipio integra diversos Sitios

da Rede Natura 2000 e Zonas de Protecéo Especial (ZPE) classificadas ao abrigo da Diretiva Aves.

Tirando partido do patriménio natural presente no municipio de Almodévar, pretende-se através do
presente projeto promover a valorizagao deste patriménio e consolidar e diversificar a oferta turistica
deste territorio tendo em consideracéo a sua sustentabilidade. Note-se que o municipio de Almoddvar
apresenta um quadro muito propicio para o desenvolvimento de atividades de Turismo de Natureza,
conjugando recursos e ativos que devem ser qualificados e valorizados numa estratégia de concegéo

e consolidagao de produtos turisticos de escala subregional.

Salientam-se, por exemplo, na Serra do Caldeirdo as paisagens agrestes de matos dominados
por Cistus ladanifer (Estevais) e montados de sobro, sendo que alguns deles evoluiram para
formagbes florestais complexas. Para além disso, abundam espécies arbodreas de Arbutus
unedo (Medronheiro), Cistus populifolius (Estevao) e Erica arborea (Urze-branca). Ja no que diz
respeito a fauna presente nesta area geografica, abundam espécies de mamiferos carnivoros (lontra,

gato-bravo, toirédo) e de aves. Neste dmbito, salienta-se a presenca da Aguia-de—bonelli (Hieraaetus

fasciatus), Aguia-cobreira (Circaetus gallicus) e Bufo-real (Bubo bubo).

Figura 103. Serra do Caldeirao.

Fonte: Quildémetros que Contam e MegaSport Travel
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIA 4. Valorizar o Patrimoéonio Natural e Promover o Turismo de Natureza

Os principais usos e ocupagao do territdrio s&o o uso agricola e florestal, sendo que os matos séo o
espaco florestal predominante. Destaca-se também a floresta de sobro, medronheiro, eucalipto e

pinheiro.

Assim, este patriménio deve ser considerado um ativo territorial importante, sendo protegido dos
impactos das alteragdes climaticas e de todos os restantes perigos que enfrenta, e utilizado para a
promocao turistica do concelho. Tendo isto em consideragdo, o projeto proposto visa a
renaturalizagéo e reflorestacéo do territério, com o objetivo de tornar o territério mais resiliente as
alteragbes climaticas e a incéndios, contribuindo também para a minimizagdo da perda de

biodiversidade.

A atribuigdo de resiliéncia e sustentabilidade aos ecossistemas florestais e a promogao de servigos
dos ecossistemas devera constituir um importante objetivo estratégico de intervencdo. Uma floresta
mais resiliente e sustentavel serd necessariamente uma floresta mais adaptada as alteragbes
climéticas, sendo capaz de reorganizar as suas fungdes e servicos. Assim, no ambito do presente
projeto, importa destacar a necessidade de plantagdo de espécies mais adaptadas ao clima e ao
territério, nomeadamente espécies autdctones tais como: Arbutus unedo (medronheiro), Quercus
suber (sobreiro), Pinus pinea (pinheiro-manso), Cistus ladanifer (estéva), Cistus populifolius (Estevao)
e Erica arborea (Urze-branca), em articulacdo com o PM 5.1. Incentivar a Reflorestacdo com Espécies

Autéctones.

Adicionalmente, de modo a promover a resiliéncia as alteragbes climaticas, devem ser introduzidas

no territério as seguintes iniciativas:

Estudo de viabilidade da implementacédo de projetos inovadores adaptados aos

novos padrbes climaticos.

Projetos demonstrativos (p.e. areas piloto para polinizadores; combate ao declinio

dos povoamentos das quercineas; praticas regenerativas; solugdes com base na

natureza)

Protegéo e condugdo de regeneragdes naturais de arvoredo autdctone;

Promogao de medidas que diminuam o stress térmico e hidrico dos povoamentos
florestais, nomeadamente medidas de protegao do solo com espécies tapetizantes
autoctones, realizacdo de adensamentos, desbastes, e aproveitamento da

regeneracao natural;
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¢ Promogéo da certificagdo da gestéao florestal sustentavel, reforcando mecanismos e

instrumentos necessarios a melhoria da gestao florestal e combate a desertificagéo;

Criacéo de pequenos mosaicos diferenciados em areas homogéneas extensas, para

aumentar a diversidade de habitat e potenciar a dispersdo de espécies;

Recuperagéo de galerias ripicolas e renaturalizagdo de linhas de agua (em
articulagao com o PIA 1. Desenvolver Agdes de Limpeza, Renaturalizagao e Controlo

de Caudal das Ribeiras;

Monitorizagéo continua para adogao de uma postura preventiva do aparecimento e

desenvolvimento de pragas e doencas das espécies florestais;

Recuperagéo de areas afetadas por pragas e doencas através de técnicas

ambientalmente aceitaveis, promovendo areas florestais mais resilientes;

Adocéo de técnicas que diminuam a mobilizagcdo do solo e a eroséo edéfica;

Desenvolvimento de projetos de sequenciacdo do genoma de espécies florestais

autdctones especialmente vulneraveis a alteragdes climaticas como o sobreiro;

Implementacdo de medidas de Gestdo de Combustiveis (GC), tais como

implementacéo de areas de corta-fogo e introdugao de pontos de agua.

Por fim, é importante apostar no turismo de natureza, como forma de utilizar a riqueza natural do
concelho para o seu desenvolvimento econdmico, fazendo face aos desafios socioecondmicos que

enfrenta, como a perda populacional, enquanto o territério é adaptado as alteragdes climaticas.

Caso de Estudo - Projeto “Plantar Agua”

“Plantar Agua” € um projeto da Associagao Natureza Portugal (ANP) e da World Wildlife Fund (WWF),
em parceria com a Fundagéo Coca-Cola que esta a decorrer entre o periodo de 2019-2022 e
ambiciona intervir em 100 hectares das areas ardidas da Serra do Caldeiréo, no concelho de Tavira,
através da plantacao de mais de 50.000 arvores e arbustos mediterraneos. Através deste projeto,
estima-se uma recuperagao de 18.000 toneladas de dioxido de carbono. Adicionalmente, um dos
maiores beneficios estimados é a recuperagéo de maior quantidade e melhor qualidade de agua para
todos 0s usos e para milhares de utilizadores. Estima-se que com a floresta criada, no seu estado

maduro (previsto para 2050), ocorra uma recuperagao de 200-250 milhdes de litros de agua por ano,
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0 que corresponde a um ganho de cerca de 20% na quantidade de agua disponivel para o solo e

para as plantas.®

Figura 104. Projeto Plantar Agua

Fonte: Associacao Natureza Portugal

Vulnerabilidades Climaticas:

- o P
& s o
1 00

Y ) | Y ) | O

Entidades a Envolver:

of”

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Associagéo Sistema Terrestre Sustentavel (ZERO),
Bombeiros Voluntarios de Aimoddvar, Comissao de Coordenacédo e Desenvolvimento Regional do
Alentejo (CCDR-A), Instituto da Conservagao da Natureza e das Florestas (ICNF), Instituicbes de
Ensino Superior e de Investigacédo, Liga para a Protecao da Natureza (LPN) e Outras ONG's,

Municipios Vizinhos

% Associagao Natureza de Portugal. Plantar Aqua: Restauro Florestal na Serra do Caldeirdo.
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Projetos Especificos: Delinear Plano Municipal para a Valorizacdo do Patriménio Natural e

Promocao do Turismo de Natureza

Monitorizar Impactos nos Ecossistemas e Implementar Medidas de

Compensacéao Ajustadas aos Impactos Ambientais

Fomentar o Desenvolvimento de Reflgios de Biodiversidade e Corredores

Verdes

Fomentar a Reflorestagdo com Espécies Autoctones e/ou Adaptadas as

Alteragdes Climaticas (Viveiro Municipal)
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PA 4.1. Delinear Plano Municipal para a Valorizacao do Patriménio Natural e

Promocao do Turismo de Natureza

Objetivo:

Promover a valorizagéo do patriménio natural e a promogéo de atividades de Turismo de Natureza

através da elaboragao de um Plano a escala municipal.

Descricao:

Tal como referido anteriormente, o municipio de Almoddvar possui um patriménio natural muito
diversificado, alicergado numa notavel riqueza floristica e faunistica. Consciente dos significativos
valores naturais e paisagisticos e do potencial turistico deste territério, pretende-se através do
presente projeto valorizar a exceléncia do patriménio natural presente e explorar o potencial turistico
de Turismo de Natureza associado ao municipio, através da elaboracéo de um Plano Municipal para

a Valorizacdo do Patriménio Natural e Promogéo do Turismo de Natureza.

Deste modo, pretende-se estudar e potenciar a criagao de novas oportunidades para a valorizagao
do patriménio natural, enquanto elemento de exceléncia para a promogéao de atividades de Turismo
de Natureza e do Touring cultural e paisagistico, potenciador do desenvolvimento de uma estratégia
regional diferenciadora no dominio turistico, e da respetiva criacdo de servigos turisticos inovadores,

diversificando as atividades econdmicas do concelho.

Neste ambito, salienta-se a relevancia da implementagdo de diversas atividades de Turismo de
Natureza, designadamente a consolidacao e alargamento da rede de percursos pedestres presente
no municipio, da rede de percursos de cycling e da rede de percursos BTT. No ambito do
desenvolvimento de atividades de Turismo de Natureza, salienta-se também no municipio de

Almodbvar o seu potencial para o desenvolvimento de atividades de Birdwatching.

Devem ser criadas condicbes de suporte a visitacdo informada e ambientalmente consciente no
territério do municipio de Aimoddévar, nomeadamente através da colocagéo de painéis informativos
nos referidos percursos, alusivos ao patrimoénio natural e as espécies de fauna e flora que aqui se

podem encontrar.

Podera vir a ser estudada também a possibilidade de se proceder a renaturalizagéo e reflorestagao
da Serra do Caldeirdo, promovendo a sua adaptacéo as alteragdes climéticas, a prevengdo de
incéndios e a minimizacdo da perda de biodiversidade. Neste ambito, devera estimular-se a

resiliéncia da floresta presente na Serra do Caldeirdo, salientando-se a necessidade de plantacéao de

espécies mais adaptadas ao clima e ao territério, nomeadamente espécies autdctones tais como:
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PA 4.1. Delinear Plano Municipal para a Valorizacao do Patriménio Natural e
Promocgao do Turismo de Natureza

ladanifer (esteva), Cistus populifolius (Estevao) e Erica arborea (Urze-branca). Poderao ser adotadas
outras iniciativas, designadamente a protecao e condugao de regeneracdes naturais de arvoredo
autdctone, a promogéo da certificagdo da gestéo florestal sustentavel, a recuperacéo de galerias
ripicolas e renaturalizagdo de linhas de agua e a implementacdo de medidas de Gestao de

Combustiveis.

Adicionalmente, em articulagédo com a renaturalizacéo e reflorestacéo da Serra do Caldeirdo, podera
também vir a ser equacionada a criagdo de um Observatério para a Resiliéncia e Acao Climatica. Este
Centro promoveria a beneficiagao ecoldgica do territério e a sensibilizagdo da populagao possuindo
componentes de experimentacédo, de inovacdo e de transferéncia de conhecimento cientifico num
modelo de Laboratério Vivo. Tal espaco ambiciona ser passivel de visitacdo, do ponto de vista
turistico (visitas por pessoas individuais ou grupos) e educacional (visitas por escolas, instituicbes de

ensino superior, investigadores).

Deve ainda ser estudada a viabilidade de projetos inovadores e/ou demonstrativos, como éreas piloto
para polinizadores ou projetos de combate ao declinio das quercineas, entre outras, que permitam
tornar os ecossistemas locais mais resilientes as alteragdes climaticas, potenciando e consolidando

o desenvolvimento local baseado na valorizagdo do patriménio.
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PA 4.2. Monitorizar Impactos nos Ecossistemas e Implementar Medidas de

Compensacao Ajustadas aos Impactos Ambientais

Objetivo:

Promover a monitorizacdo dos impactos das alteragbes climaticas e de outros impactos nos
ecossistemas presentes no municipio de Almodbvar, implementando medidas de compensagao

ajustadas aos impactos.

Descricao:

Os novos padrdes climaticos irdo resultar em impactos significativos sobre as espécies faunisticas e
floristicas, exercendo novas pressdes sobre a biodiversidade, habitats e ecossistemas. A
biodiversidade e a provisao de servigos dos ecossistemas desempenham um importante papel nos
processos de mitigacéo e adaptagdo as alteragdes climéticas, tornando-se urgente a adogdo de

opgodes de adaptagao as alteragdes climaticas.

De acordo com um estudo publicado na revista Science®, cerca de 82% dos processos ecoldgicos
essenciais para suportar 0os ecossistemas terrestres e aquaticos ja se encontram a sofrer varios

impactos decorrentes das alteragbes climaticas.

Neste ambito, deve ser desenvolvido um sistema que monitorize, de forma continua e progressiva os
efeitos das alteracdes climaticas e os efeitos de outros impactos ambientais sobre as espécies,
habitats e ecossistemas presentes no territério de Aimoddvar, inventariando a biodiversidade a longo
prazo, em termos de qualidade, quantidade e distribuicdo, para apoio do planeamento e gestao

adaptativa dos ecossistemas.

Adicionalmente, tendo em consideracdo 0s resultados desta monitorizagdo continua, devem ser
desenvolvidas e implementadas medidas de compensacao ajustadas aos impactos, promovendo-

se a preservacao e a recuperagao dos ecossistemas naturais

93 Portner, H. & Farrell, A. (2008). Physiology and Climate Change. Science, 322: 690-692.
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PA 4.3. Fomentar o Desenvolvimento de Refugios da Biodiversidade e

Corredores Verdes

Objetivo:

Definir e implementar medidas que promovam a conservagdo dos reflgios climaticos para a

biodiversidade e de corredores verdes.

Descricao:

Os reflgios climéticos séo areas que, em virtude da sua localizagao e/ou caracteristicas orograficas,
permitem a persisténcia da biodiversidade em contextos de pressbes associadas as alteragoes

climaticas. Concretamente, a literatura identifica dois tipos de refugios climaticos:

Reflgios climéaticos de retencdo, que mantém as condigdes climaticamente

benignas “in situ” para a persisténcia de muitas espécies nativas;

Reflugios climéaticos de deslocagdo, que se convertem em recetores liquidos de
espécies migrantes que nao encontram condigdes climaticas adequadas para a sua
persisténcia nos locais onde habitavam no periodo de referéncia e que sao forcados

a deslocar-se para outras zonas que asseguram condigdes climaticas adequadas.

Estes tém em consideracdo as dindmicas de adaptagéo climéatica das espécies, individualmente
consideradas, e permitem identificar areas funcionalmente importantes para a conservagéo da
biodiversidade num contexto de alteragéo climatica. Porém, complementarmente, sera importante
desenvolver uma abordagem que permita conectar estruturalmente, entre si, as areas importantes
para a biodiversidade: tanto os reflgios climaticos, como areas que atualmente constituem o Sistema
Nacional de Areas classificadas (SNAC) que incluem as areas protegidas e areas classificadas na

Rede Natura 2000, criando corredores verdes de conectividade entre eles.

Ademais, a uma escala macro, na regiao do Alentejo, no ambito da sua Estratégia Regional de
Adaptacéo as Alteragdes Climaticas, esta rede de refugios e corredores verdes ja foi identificada,
sendo percetivel a existéncia de varios corredores de conectividade climatica que atravessam o

concelho de Almoddvar (Figura 105).
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=== Corrcedores de conectividade climatica
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Figura 105. Cartograma de alta resolucao da proposta de Rede Regional de Adaptacao as Alteracoes Climaticas
para a Biodiversidade, no ambito da Estratégia Regional de Adaptacao as Alteragoes Climaticas do Alentejo

Fonte: ERAACA

Devera ainda ser estudada a possibilidade de classificagcdo destes reflgios e corredores verdes, no
concelho de Almodévar, como areas protegidas de ambito municipal, caso se considere que isso

possa vir a ser Util para a sua conservagao.
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PA 4.4. Fomentar a Reflorestagcao com Espécies Autoctones e/ou Adaptadas

as Alteracoes Climaticas (Viveiro Municipal)

Objetivo:

Incentivar a reflorestagdo ordenada do territério, promovendo promovendo o uso de espécies
autéctones e/ou espécies mais adaptadas as alteragdes climaticas, partindo da disponibilizagdo

destas espécies no viveiro municipal

Descricao:

Dinamizagdo de agbes de incentivo a plantagdo de espécies autéctones, como o sobreiro, o
medronheiro ou a esteva. O uso de espécies autéctones e/ou espécies adaptadas as alteragdes
climaticas promove a resiliéncia da paisagem e o seu valor ecolégico. Para além das mdltiplas
vantagens ambientais, representam também a solugcdo mais viavel para o investimento em espacos
verdes, na medida em gue necessitam de menos recursos hidricos e de menor manutencéo, gerando

menos residuos verdes.

Este incentivo deve ser dado através de varios meios, entre os quais a disponibilizagdo destas
espécies pelo viveiro municipal. Este deve ser visto como um elemento central da reflorestagéo do
concelho, j& que a disponibilizagéo possibilitara o uso das espécies autdctones nos espacos publicos
do municipio, bem como o seu eventual uso em espacos privados, mediante requisicdo do municipe.
Note-se que o0 uso de espécies autéctones e/ou espécies adaptadas as alteragdes climaticas
promove a resiliéncia da paisagem e o seu valor ecoldgico. Para além das multiplas vantagens
ambientais, representam também a solugéo mais viavel para o investimento em espagos verdes, na
medida em que necessitam de menos recursos hidricos e de menor manutencéo, gerando menos

residuos verdes.

Este projeto deve ser implementado complementarmente ao PM 5.1. Incentivar a Reflorestagéo com
Espécies Autéctones, no ambito do aumento da capacidade de sumidouro de carbono. A
reflorestagdo com espécies autéctones e/ou adaptadas as alteragdes climaticas € um contributo
tanto para a adaptagéo as alteragdes climéticas (estas espécies sédo naturalmente mais adaptadas
aos novos climas) tanto para a mitigagdo, uma vez que representam um importante elemento de

absorgao de carbono e de diminuicéo do risco de incéndio.
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11.5. PIA 5. Promover as Solucdes com Base na Natureza

PIA 5. Promover as Solu¢cées com Base na Natureza

Obijetivo:

Incrementar os niveis de adaptagdo da malha urbana de Almodévar as Alteragbes do Clima
projetadas, principalmente ao aumento da temperatura e as ondas de calor, através da

implementacao de solugoes baseadas na natureza e do aumento de espacos verdes urbanos.

Descricao:

E sabido que os espacos verdes demonstram capacidade acrescida, quando comparados com
areas construidas, de promocéo dos servicos dos ecossistemas que se referem a proviséo,
transferéncia, protegdo e manutencdo de beneficios que os humanos obtém das funcdes dos
ecossistemas. Adicionalmente, os espagos verdes promovem o0 bem-estar e qualidade de vida
humana, mantendo-a dentro de limites razoaveis. Os espagos verdes fornecem variados e
importantes beneficios ecoldgicos, socioculturais, estéticos, formais, e ainda econémicos, sendo um
elemento-chave nas estratégias de adaptagao as alteragdes climéticas. As Solugdes com Base na
Natureza (NBS) s&o inspiradas e apoiadas na Natureza e usam ou imitam 0s processos naturais para
contribuir para uma melhor gestdo dos recursos naturais, tais como a agua, o solo e a

biodiversidade®.

O conceito de solugbes baseadas na natureza teve a sua génese na conferéncia internacional
organizada pela UNFCCC (United Nations Framework Convention on Climate Change) em 20009,
Copenhaga. A nomenclatura surgiu no enquadramento da utilizagao das florestas enquanto solugao
de mitigacdo para as alteragdes climaticas, através do programa REDD (Reducing Emissions from
Deforestation and Forest Degradation). Desde entéo, as solugdes baseadas na natureza tém ganho
expressividade e forca em documentos de adaptacéo e de mitigagéo das alteragbes climaticas, por
todo o mundo. As Solugbes com Base na Natureza s&o assim estruturas em trés diferentes tipos de
acgao: (1) preservacado das fungbes de ecossistemas em boas condigdes; (2) melhor gestao dos

ecossistemas para uso de atividades humanas; (3) recuperacado de ecossistemas degradados ou

criacao de novos ecossistemas®. As NBS podem incluir diferentes tipologias de estruturas, tais como

% de Roo (2011). The Green City Guidelines: Techniques for a healthy liveable city. Editor: Mark Long.
The Green City Publications. 99 pp.

% European Commission. Nature-based solutions. Disponivel em: hitps://ec.europa.eu/info/research-
and-innovation/research-area/environment/nature-based-solutions_en
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grandes sumidouros de carbono, jardins, parques, corredores verdes, paredes verdes, telhados

verdes, Rain Gardens, entre outras solu¢oes (Figura 106)%.

Os beneficios decorrentes da criagdo de NBS incluem a regulacédo da qualidade atmosférica,
regulagao da hidrologia urbana, controlo de processos erosivos, fomento da biodiversidade e
promocao da funcéo habitat, bem como a regulagcdo de distlrbios e a regulagcdo microclimatica,
questdes diretamente relacionadas com a adaptagdo as alteragdes climaticas. No que concerne a
regulacéo de disturbios, a Estrutura Verde aumenta a resiliéncia do territério a eventos e riscos
naturais perturbadores, tais como fendémenos climaticos extremos. Neste ambito, a vegetagao possui
a capacidade de modificar potencialmente os efeitos catastréficos decorrentes de tempestades,
inundacdes e seca, assegurando uma maior seguranca para as construcdes urbanas e vida

humana?’.

a)

Figura 106. Diferentes tipologias de NBS: a) Grande Sumidouro de Carbono; b) Parede Verde; c) Corredor Verde;
d) “Rain Garden”.

Fonte: URBAN GreenUP

9% URBAN GreenUP

% de Groot, R.S., Wilson, M.A. & Boumans, R. M. J. (2002). A typology for the description, classification
and valuation of ecosystem functions, goods and services. Ecological economics, 41:393-408.
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PIA 5. Promover as Solugcées com Base na Natureza

No que diz respeito a regulagdo microclimatica, ¢ de notar que os periodos de ondas de calor
severas, aliados ao “efeito de ilha de calor” (heat Island effect) carateristicos das areas urbanas tém
criado problematicas cada vez mais severas. A vegetacdo possui um efeito amenizador do
microclima, potenciando a redugdo de temperatura através de dois mecanismos: devido a
evapotranspiracdo e devido a criagdo de sombra direta. A vegetacdo funciona também como um
termorregulador, modificando o albedo das superficies, permitindo uma menor absorgdo térmica e
uma reducéo da radiacéo total presente. Imagens térmicas tém demonstrado as variacbes de
temperatura em meio urbano, correspondendo os “hotspots” (areas com maior carga térmica) a
zonas com elevado nivel de artificializagao urbana e predominéncia de areas inertes, e as areas mais

frescas a areas com predominancia de vegetacao®.
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Figura 107. Imagens térmicas demonstrativas do efeito de arrefecimento provocado pela vegetagao durante os
meses quentes (as cores representadas na escala de vermelhos correspondem aos “hotspots™).

Fonte: de Roo (2011).
Para além do efeito de diminuicdo de temperatura no verdo, a vegetacdo em meio urbano também
promove um aumento de temperatura no inverno, causado essencialmente pela intercecdo do

vento®,

Deste modo, a readaptacéo e desenho do municipio de Alimoddvar de forma mais consentanea com
a dimenséo ecoldgica sdo cruciais para aumentar a resiliéncia do territorio as alteracdes climaticas,
pelo que as medidas encontradas devem ser consolidadas numa matriz integrada, de forma a

aumentar a sua permeabilidade, biodiversidade e valor estético. Os beneficios ecolégicos sdo muito

% de Roo (2011). The Green City Guidelines: Techniques for a healthy liveable city. Editor: Mark Long.
The Green City Publications. 99 pp.

% Falcon, A. (2008). Espacios verdes para una ciudad sostenible. In: IV Jornada Planificacion y Gestion
Sostenible del Paisaje Urbana. Huesca: Matéria verda.
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PIA 5. Promover as Solugcées com Base na Natureza

significativos e imperativos no contexto das alteragdes climaticas, particularmente no que diz respeito
a regulagao atmosférica, regulagdo microclimatica, regulagao de disturbios, regulacéo da hidrologia

urbana, controlo da eroséo e aumento da biodiversidade.

Caso de Estudo —Projeto “Além Risco”

Tendo em consideracgao a crescente preocupacao com a renaturalizagao urbana e com a estimulacao
da biodiversidade em meio urbano, tém sido implementados nos Ultimos anos diversos projetos
relacionados com esta tematica, a nivel internacional. Nacional e mesmo regional. Destaca-se o
projeto “Além Risco”'®, que visa desenvolver novos conceitos para o ordenamento e gestdo de
espacos verdes urbanos e mobilizara a plantagéo de 50 000 arvores em localidades do do Alentejo

Central e assim contribuir para reduzir o efeito de “ilha de calor”.

Cada espaco verde seré identificado como um laboratério vivo, com 0s seus co-promotores e
guardides locais. Serdo espacos eco-eficientes e resilientes as condigdes climatéricas do Alentejo e
ser&o utilizadas, preferencialmente, espécies autéctones. Trabalhando com os ecossistemas, através
das Solugdes Baseadas na Naturezar, o projeto “Além Risco” promove a consolidacdo da

infraestrutura ecolégica das cidades.

Adicionalmente, o projeto possui uma forte componente de sensibilizacdo, mobilizando pessoas e
comunidades para plantarem arvores nos espacos que habitam, num movimento ativo de
estimulacado de alteragbes comportamentais e de fomento de novas relagbes com o contexto

ambiental.

Participam neste projeto os 14 municipios da subregido do Alentejo Central, nomeadamente
Alandroal, Arraiolos, Borba, Estremoz, Evora, Montemor-o-Novo, Mora, Mourdo, Portel, Viana do
Alentejo, Redondo, Reguengos de Monsaraz, Vendas Novas e Vila Vigosa, sendo que em alguns
deles n&o existiu plantagéo de arvores por parte do municipio e a criagao de “laboratérios vivos”, mas

apenas a disponibilizagdo das mesmas para a populagao, através do projeto “Quero Arvores”.

Destaca-se, por exemplo, o caso do Alandroal. Neste concelho, o projeto prevé a renaturalizagéao de
14 espagos, entre os quais taludes e encostas, jardins, pragas, galerias ripicolas ou mesmo um

cemitério e a criagéo de hortas urbanas.

100 Projeto “Além Risco”
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PIA 5. Promover as Solu¢cées com Base na Natureza

or ar (11)

«

®c Cipreste (2) it
| ® Fronguia ainus - Sanguinho-das-sebes (19) &) Pyrus bourgoeana - Perelra-brava (6)
® Fraxinus angustifolia - Freixo (19) {2 Quercus suber - Sobreiro (12)

W Ficus carica - Figueira (13)

@ Myrtus communis - Murta (32)

| @ - europaea -Ol ) .
Total: 298 Arvores Além Risco | Area: 0,5ha P

Figura 108. Projeto de Hortas Urbanas e Galeria Ripicola no Alandroal.

Fonte: Projeto Além Risco

Vulnerabilidades Climaticas:

b 2 o
o000 o

Entidades a Envolver:

<

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Associagao Sistema Terrestre Sustentavel (ZERO), Instituto
da Conservagao da Natureza e das Florestas (ICNF), Instituicbes de Ensino Superior e de

Investigacao, Juntas de Freguesia, Liga para a Protecao da Natureza (LPN), Outras ONG’s.

Projetos Especificos:  Desenvolver um Programa Municipal de Hortas Comunitarias

Criar Inventario Arbéreo Municipal e Implementar Medidas de

Manuteng&o do Arvoredo
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 5.1. Desenvolver um Programa Municipal de Hortas Comunitarias

Objetivo:

Implementar um programa de hortas comunitarias que possibilite a reconversdo de algumas areas

urbanas para fins produtivos e que promova uma maior interagao social.

Descricao:

As hortas urbanas s&o um sistema que promovem um conjunto de beneficios fisicos, econémicos,
ambientais e sociais aos sistemas urbanos'™' . De uma forma geral, a qualidade dos solos urbanos é
de muito fraca qualidade, impedindo as suas funcdes béasicas de infiltracdo e capacidade de retengéo
de agua no subsolo. Estas fungbes sao vitais para garantir um suporte estavel para o estrato vegetal

urbano e, assim, para assegurar uma capacidade de resiliéncia as alteragdes climaticas.

Por outro lado, os programas de hortas comunitarias tém j& demonstrado'® o seu impacto social
positivo. Em particular, estes espagos demonstram ser espagos de interagdo social e de
aprendizagem comunitaria com dindmicas muito préprias e divergentes de projeto para projeto.

Contudo, sao programas que suportam um reforco do sentido de comunidade intergeracional.

Neste contexto, existem algumas oportunidades no Municipio de Almodévar para reaproveitamento
de espacos para implementar um programa de hortas comunitérias, reforgando por um lado as

fungdes ecoldgicas em meio urbano e, por outro lado, reforgando a coesdo da comunidade local.

191 Artmann, M. & Sartison, K. (2018). The Role of Urban Agriculture as a Nature-Based Solution: A Review
for Developing a Systemic Assessment Framework. Sustainability, 10: 1937.

%2 Urban Nature Atlas. Organic Vegetable Gardens in the Porto Region.
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PA 5.2. Criar um Inventario Arbéreo Municipal e Implementar de Medidas de

Manutencao do Arvoredo

Objetivo:

Promover o conhecimento detalhado do patrimoénio arbéreo municipal, para que seja possivel

implementar medidas de manutengdo e gestao adaptadas aos desafios das alteragdes climaticas.

Descricao:

O patriménio arbéreo municipal deve ser uma estrutura base nas medidas de adaptagdo as
alteragdes climaticas'® . As espécies arbéreas desempenham diversas funcdes de suporte fisico e
ambiental, que sédo também essenciais para dar estabilidade e capacidade de resposta a eventos
climaticos. Como as espécies vegetais diferem bastante nas suas propriedades e capacidades de

desempenhar fungdes, o conhecimento detalhado do patriménio arbéreo existente é crucial.

Propbe-se assim a elaboragao de um Inventario Arbéreo Municipal que detalhe nao s6 o patrimoénio
existente no Municipio de Almodévar, mas também o estado biolégico no qual este se encontra. A
possibilidade de cruzar este projeto com novas tecnologias podera criar oportunidade de digitalizar
e monitorizar o patriménio de forma continua. Este serd um conhecimento essencial para o

desenvolvimento de medidas de manutencao adequadas aos desafios futuros.

O Inventario Arbéreo Municipal detalhado e atualizado permitira garantir que a manutencdo do
patriménio existente ndo sé garanta que este esta nas melhores condigdes biolégicas e de suporte
as estruturas ambientais, mas também identificar potenciais medidas de melhoramento do patrimoénio
existente. Tendo em consideragdo os desafios dos cenérios previstos das alteracdes climaticas
(perfodos de seca, eventos de precipitacdo excessiva, entre outros), o patriménio existente podera

ser gerido de forma a colmatar alguma fragilidade detetada.

193 Food and Agriculture Organization of the United Nations (2016). Building greener cities: nine benefits

of urban trees
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11.6. PIA 6. Reforcar a Capacidade de Resposta e os Mecanismos de Protecao Civ

PIA 6. Reforcar a Capacidade de Resposta e os Mecanismos de Protecao

Civil

Objetivo:

Potenciar a organizagao dos espagos florestais e preparar o territério para a ocorréncia de eventos

climaticos extremos, designadamente os que potenciam a ocorréncia de incéndios.

Descricao:

A floresta é um recurso indiscutivelmente importante a valorizar por se apresentar como uma
componente fundamental para a biodiversidade e para os servigos dos ecossistemas. Para além dos
produtos que gera, nomeadamente a madeira, a cortica e os frutos e as sementes, contribui para a
reducdo da poluicdo do ar, para a purificacdo da agua e influencia a precipitacéo a nivel local e

regional.

Tal como referido no Capitulo 8 do presente plano, referente as vulnerabilidades climaticas futuras do
territério, as alteragdes climaticas perspetivadas até ao final do século para o municipio de Almoddvar

irdo gerar novas pressoes sobre o ambiente, a biodiversidade e, particularmente, sobre a floresta.

O projeto SIAM (Climate Change in Portugal — Scenarios, Impacts and Adaptation Measures)'** incluiu
uma analise para a distribuigao potencial das principais espécies florestais no final do século XXl em
territério nacional aponta para diferentes alteragoes na distribuicao geografica potencial das espécies
e alteragbes significativas na produtividade primaria liquida dos povoamentos. De acordo com 0s
trabalhos desenvolvidos no ambito deste projeto, irdo ocorrer as seguintes alteragdes especificas

decorrentes das alteragdes climéticas, no territério de Aimodévar:
¢ Diminuicao da produtividade primaria liquida do sobreiro;

= Aumento da vulnerabilidade dos povoamentos de azinheira;

Redugéo da area de distribuicao potencial dos carvalhos.

Adicionalmente, o estudo SIAM conjetura um aumento significativo de risco de incéndios florestais e

de prevaléncia de agentes bidticos nocivos, que terdo impactos mais visiveis e imediatos nas

%4 Pereira, J., Correia, A., Correia, A., Branco, M., Bugalho, M., Caldeira, M., Cruz, S., &. Vasconcelos,

M. (2002). Forest and Biodiversity, /n: Santos, F., Forbes, K. & Moita, R. (eds.). Climate Change i
Portugal, Impacts and Adaptation Measures — SIAM Project, Lisboa, Gradiva, 401 pp.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIA 6. Reforcar a Capacidade de Resposta e os Mecanismos de Protecao
Civil

espécies florestais. Sob efeito das alteracdes climaticas prevé-se para as espécies florestais uma
elevada taxa de mortalidade nos limites da atual distribuicdo geogréfica, perdas acentuadas de area
e de produtividade, uma maior incidéncia de pragas e doencas, redugéo da capacidade de sequestro

de carbono, bem como migracgéo e extingdo de espécies importantes.

O ordenamento florestal deve, assim, ser utilizado como uma ferramenta crucial para a valorizagéo e
preservagao das areas florestais. Através de medidas concretas, potenciar-se-4 a organizagédo da

floresta e prevenir-se-4 incéndios e outros riscos decorrentes das alteragdes climaticas.

Portugal, enquanto membro signatario das Conferéncias Ministeriais para a Protecdo das Florestas
na Europa, comprometeu-se a desenvolver vérias medidas de gestao sustentavel das florestas e a
proteger os recursos florestais, promovendo o seu desenvolvimento sustentavel, assegurando o bem-

estar humano.

Nao obstante, denota-se ainda uma falta de investimento num ordenamento florestal que potencie os
servigos dos ecossistemas e uma evidente falta de técnicos especializados no campo o que, em
congregacéo com a desertificacdo das regides do interior, resulta em problematicas muito criticas.
Neste &mbito, destaca-se a Serra do Caldeiréo, que pertence a Rede Natura e que ocupa cerca de

22% do territério do municipio de Aimodoévar.

Adicionalmente, também sdo propostas medidas associadas a capacitacdo do territério no que
concerne a protegao civil. Estas destinam-se aos momentos em que, apesar de todos os esforcos
para os evitar, fendbmenos extremos como os incéndios acontecem. Nestas situagdes é necessario
que o territério tenha a capacidade de se defender através de mecanismos de protecéo civil que

minimizem 0s riscos para a populagéo e para o patrimonio.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

Caso de Estudo - Projeto “CALCHAS”

O projeto CALCHAS desenvolveu um sistema integrado de andlise para a protecéo das florestas
contra o fogo na bacia do mediterréaneo, tendo implementado areas piloto no Chipre (Troodos) e
Grécia (Grammos). O sistema desenvolvido recolhe informagdes de estagbes meteoroldgicas
instaladas nas areas piloto selecionadas em tempo real, analisando as condigbes ambientais
favoraveis ao desenvolvimento do fogo (tais como a temperatura, humidade e velocidade do vento).
Neste ambito, foram instaladas 10 estagdes meteoroldgicas em cada uma das areas piloto do projeto.
(Figura 109)

Figura 109. Estag6es meteorolégicas instaladas no ambito do projeto CALCHAS.

Fonte: Climate Adapt
Estes dados meteoroldgicos sao apresentados numa plataforma de monitorizagéo (interface IFFAS),
que permitem a observagao de varias areas florestais simultaneas, bem como das suas condigoes

meteoroldgicas em tempo real.

Adicionalmente, foi identificada e mapeada vegetagdo presente nas areas piloto do projeto, atraves
de uma recolha de dados disponiveis, trabalho de campo e visitas de verificagdo, importando dados
em software GIS e processando mapas de flora com o software Google Earth. Foram também
realizadas vérias amostras de flora e andlises laboratoriais para determinar a inflamabilidade das
diferentes espécies de flora, e, portanto, do indice de Risco de Incéndio Florestal. As informacées
relativas as condigbes meteorolégicas em tempo real e as informagoes relativas a flora presente séo
combinadas com dados geo-espaciais das éareas piloto, nomeadamente elevagdo do solo,
hipsometria e fisiografia presente. Deste modo, s&o recolhidos varios dados que fornecem
informagdes detalhadas para saber quando existem condicdes favoraveis ao desenvolvimento do
fogo. Paralelamente, o sistema do projeto CALCHAS permite apresentar um modelo de evolugao do
fogo florestal e ndo apenas uma probabilidade, pela multiplicidade de dados recolhidos,

possibilitando direcionar meios de controlo do fogo de forma mais objetiva e eficaz (Figura 110).
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PIA 6. Reforcar a Capacidade de Resposta e os Mecanismos de Protecao

Civil

Figura 110. Visao da plataforma de simulacao do projeto utilizada para o calculo da extensao e evolugdao de um

incéndio florestal.

Fonte: Climate Adapt

Vulnerabilidades Climaticas:

I X -
00 o0 | o

Entidades a Envolver:

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Associagéo Sistema Terrestre Sustentavel (ZERO),
Bombeiros Voluntarios de Almoddvar, Comissao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional do
Alentejo (CCDR-A), Instituto da Conservagéo da Natureza e das Florestas (ICNF), Instituicbes de

Ensino Superior e de Investigagao, Liga para a Protecao da Natureza (LPN) e outras ONG's.
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PIA 6. Reforcar a Capacidade de Resposta e os Mecanismos de Protecao
Civil

Projetos Especificos:  Criar um Programa de Execugéo Municipal do Sistema de Gestdo

Integrada de Fogos Rurais

Elaborar Planos de Contingéncia para Situagdes de Eventos Climaticos

Extremos

Capacitar o Municipio e as Juntas de Freguesia com Novos Recursos

para Combate ao Fogo

Minimizar Riscos Para a Populagdo Através de Estruturas Adaptadas a

Eventos Climaticos Extremos
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 6.1. Criar um Programa de Execu¢cao Municipal do Sistema de Gestao

Integrada de Fogos Rurais

Objetivo:

Prevenir incéndios e melhorar a eficacia da atuacdo municipal neste &mbito.

Descricao:

O Sistema de Gestao Integrada de Fogos Rurais (SGIFR) foi estabelecido através do Decreto-Lei n.°
82/2021 de 13 de outubro'® e faz parte do Plano Nacional de Gestdo Integrada de Fogos Rurais
(PNGIFR). Este sistema define um conjunto de estruturas, normas e processos de articulagao
institucional na gestao integrada do fogo rural, de organizagao e de intervencao, relativas ao
planeamento, preparacéo, prevengao, présupressdo, supresséo e socorro e pds-evento, a levar a
cabo pelas entidades publicas com competéncias na gestdo integrada de fogos rurais e por
entidades privadas com intervencéo em solo rustico ou solo urbano. No &mbito do presente projeto,
esta prevista a implementagao de um programa municipal que vise reformar o atual sistema de gestéo
de incéndios e melhorar a eficacia de atuagdo'®. Neste ambito, o Programa de Execugdo Municipal
do Sistema de Gestéo Integrada de Fogos Rurais devera incluir diversas iniciativas de autoprotegao
de pessoas e infraestruturas, e devera definir mecanismos de apoio a decisdo. De acordo com o

SGIFR, o municipio de Aimoddvar devera, entre outras, desenvolver as seguintes atividades:

Planeamento de solugbes de emergéncia, visando a prestagdo de socorro,

assisténcia, evacuacéo, alojamento e abastecimento das populacoes;

Realizagdo de acgbes de sensibilizacdo e divulgacdo, nomeadamente para as

melhores praticas de prevengéo e de autoprotecéo;

Implementagao de programas de protecdo de aglomerados populacionais;

Promocgéo da expansao do programa “Condominio de aldeia — programa de apoio

as aldeias localizadas em territérios de floresta”, em articulagdo com a DGT;

Verificacdo do estado de conservagao e funcionamento dos equipamentos de

protecgao e de operagdes florestais, proprios ou sob sua gestao.

195 Sistema definido no Decreto-Lei n® 82/2021, de 13 de outubro de 2021. Diario da Republica, 12 série.

106 Sistema de gestéo integrada de fogos rurais no territdrio continental
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PM 6.2. Elaborar Planos de Contingéncia para Situagoes de Eventos

Climaticos Extremos

Objetivo:

Melhorar a eficacia da resposta e prevenir efeitos negativos decorrentes de eventos climéaticos

extremos.

Descricao:

Os Planos de Contingéncia tém como objetivo definir medidas preventivas e boas praticas, bem
como as medidas de atuagao a nivel politico para prevenir futuros riscos e responder de forma mais
eficaz a eventos de risco, designadamente eventos climéticos extremos como periodos de seca e

cheias.

Deste modo, através do presente projeto pretende-se elaborar Planos de Contingéncia para
situagbes de seca e cheias no municipio de Almoddvar, prevendo um conjunto de medidas que
preconizem um territério mais resiliente a fenémenos de precipitagéo intensa e a longos periodos de
escassez hidrica. Assim, em articulacdo com o PA 8.1. Identificar, através de Cartografia, Zonas de
Alta Suscetibilidade as Alteragbes Climaticas e Promover a sua Regulamentagéo, apos a identificacao
de zonas vulneraveis a estes eventos climaticos, serdo propostas medidas que contribuam para a
minimizacgao do risco das potenciais consequéncias das alteragdes climaticas para a salde humana,

atividades econdmicas, patriménio natural e cultural.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 6.3. Capacitar o Municipio e as Juntas de Freguesia com Novos

Recursos para Combate ao Fogo

Objetivo:

Minimizar riscos para a populagéo e ecossistemas decorrentes dos incéndios através da atribuicdo

de recursos para o combate do fogo ao municipio de Almodovar e Juntas de Freguesia.

Descricao:

O presente projeto pretende capacitar o municipio de Almodévar e as Juntas de Freguesia com
recursos humanos capacitados, instrumentos e equipamentos de combate ao fogo, de modo a

minimizar os riscos para a populagéo e ecossistemas decorrentes dos incéndios.

Deste modo, para além da capacitagéo dos recursos humanos e meios operacionais, deve promover-
se a aquisicdo de equipamento diverso de combate ao fogo, nomeadamente carros de fogo

profissionais, maquinas de rasto, motobombas, entre outros.
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PA 6.4. Minimizar Riscos e Impactos Para a Populagao Através de

Estruturas Adaptadas a Eventos Climaticos Extremos

Objetivo:

Minimizar riscos para a populagdo através da adogdo de medidas que promovam a integridade e a

resisténcia a fendmenos climaticos extremos de estruturas (como sinalética e mobiliario urbano).

Descricao:

O conceito de Arquitetura adaptativa implica a capacidade de ajustar as estruturas, tornando-as
capazes de suster o impacto de riscos naturais extremos. O presente projeto tem como objetivo
promover a resisténcia de estruturas (como mobilidrio urbano e sinalética) a eventos climaticos
extremos, tais como eventos de vento forte. A este nivel, podem ser utilizados materiais mais
resistentes tais como compdsito reciclado e chapas metélicas, mas também betdo com rede de
arame. Além disso, podem ser pensadas caracteristicas relacionadas com a configuragéo, inclinagéo
e peso destes equipamentos de forma a garantir uma excelente reacéo e resisténcia a eventos

climaticos extremos, tais como eventos de vento forte.

De modo a enfrentar fenémenos de temperaturas extremas e ondas de calor deve ser desenvolvida
uma rede de espacgos verdes e refugios climaticos na sede do concelho de Aimoddvar. Os espagos
verdes urbanos demonstram capacidade acrescida, quando comparados com areas construidas, de
promogao dos servicos dos ecossistemas que se referem a provisdo, transferéncia, protegéo e
manutencéo de beneficios que os humanos obtém das fungdes dos ecossistemas. Deste modo deve
ser priorizada a readaptagéo e planeamento do territorio de forma mais consentanea com a dimensao
ecolégica, promovendo a consolidacdo da Estrutura Ecoldégica numa matriz de continuum naturale.
Complementarmente, devem ser criados locais de abrigo temporario, integrados nesta rede, de forma
a poder abrigar a populagdo em ocasides extremas em que mesmo a sombra e num espago verde,

a temperatura se torne insuportavel por longos periodos de tempo.

Finalmente, destaca-se que o proprio desenho urbano, quando possivel, deve ser adaptado aos
novos padrbes climaticos, de modo a diminuir o “efeito ilha de calor”. Este é um efeito de origem
antropica caracteristico dos centros urbanos, que ocorre devido a absorgao de calor pelas superficies
inertes (como edificios, estradas, infraestruturas fabris e comerciais, etc.) e sua libertagdo mais lenta,
em combinagdo com as quantidades elevadas de energia utilizada. Este efeito é sentido com maior
intensidade ao entardecer (Figura 111) e durante a noite e apresenta diversos efeitos negativos na

sociedade, diminuindo a qualidade de vida dos seus habitantes.
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Figura 111. “Efeito ilha de calor”.

Fonte: World Meteorological Organization (WMO) & Urban Land Institute.

Numa légica de atenuar o risco continuo e exponencial do calor na salde das populaces, é
fundamental reduzir a exposicdo ao mesmo nos espagos exteriores, adotando estratégias de
planeamento e design urbano que tomem em consideracéo as caracteristicas do clima local
(temperatura, radiacéo solar, ventos e humidade) e busquem criar espagos publicos mais adaptados,

saudaveis e resilientes ao clima.

Assim, neste ambito, deverdo ser adotadas medidas de desenho urbano para reduzir o “efeito ilha

em espaco urbano, nomeadamente as seguintes:

Promocéao de um desenho urbano que favorega a circulagao do ar, nomeadamente
através da relagdo entre a altura do edificado e a largura das vias e através da
criagao de faixas urbanas de baixa rugosidade aerodinamica, estabelecendo canais

de circulagéo do ar;

Construgao de novos arruamentos de acordo com os ventos dominantes e os canais

de circulagéo do ar;

Promocao da utilizacgdo de materiais de construgao com elevado albedo,
nomeadamente em processos de reabilitagdo urbana, podendo ser utilizados

incentivos financeiros para estimular a sua utilizagao;

Desenvolvimento de estudos sobre a influéncia do posicionamento do edificado

urbano na circulagéo do ar;

-
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11.7. PIA 7. Criar Mecanismos de Apoio a Populagcao

PIA 7. Criar Mecanismos de Apoio a Populacao

Obijetivo:

Ajudar a populagéo do concelho a fazer frente as alteragdes climaticas, minimizando os riscos para

a sua salde, qualidade de vida e segurancga.

Descricao:

O projeto integrado de adaptagao " Criar Mecanismos de Apoio a Populagdo " abrange um conjunto
amplo de medidas para fortalecer a resiliéncia das comunidades e minimizar os impactos das

alteracdes climaticas na sua salde, seguranga ou qualidade de vida.

No caso de Almoddvar, para além de outras medidas de apoio ja incluidas no &mbito de outros
Projetos Integrados propde-se a criacdo de uma linha telefénica de apoio a populagdo mais idosa,
um sistema de alerta antecipado para minimizagao dos riscos decorrentes de um evento climéatico, e

a continua monitorizacdo dos efeitos negativos na salde humana, tendo em vista a sua minimizacéo.

No que diz respeito a linha de apoio e acompanhamento de idosos, considera-se muito relevante a
adogéo deste projeto no municipio de Aimodévar. Tal como referido no Capitulo 3.1 do presente
plano, a estrutura demografica do municipio de Almodoévar caracteriza-se por um progressivo
envelhecimento populacional, que tem vindo a aumentar ao longo dos Ultimos anos. Os idosos séo
especialmente vulneraveis aos efeitos a nivel da salde decorrentes de eventos climéaticos extremos,
sendo relevante o desenvolvimento de medidas especificas para este publico-alvo. Os efeitos
reportados mais frequentes na salde humana decorrentes das ondas de calor sdo “golpes de calor”,
desidratagéo e outros disturbios metabdlicos. A populacéo idosa, muitas vezes isolada e com menos
acesso a informagao torna-se um grupo etario muito vulneravel a eventos climaticos extremos,
pretendendo-se assim criar uma linha telefonica de apoio a populagéo idosa, ativada durante e apos

um evento climatico deste tipo.

Quanto ao sistema de alerta antecipado, nota-se que tém sido desenvolvidas, a um nivel global,
diversos sistemas do género, designadamente para antecipar riscos decorrentes de ondas de calor
e de temperaturas extremas, eventos de seca, inundacoes, fogos florestais, doengas transmitidas por

vetores e aeroalergéneos, Alguns exemplos sdo o Sistema Meteoalarm' (que fornece alertas na

97 Meteoalarm. Disponivel em: https://www.meteoalarm.eu/
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Europa para eventos climéticos extremos), o Sistema EuroHeat'® (que fornece alertas na Europa para
eventos climaticos extremos relacionados com ondas de calor) e o Sistema de Alerta Precoce para

Doencas Transmitidas por Vetores na Europa'®.

Caso de Estudo - Linha de Apoio a Populacao Idosa em Periodos de Onda de Calor em

Kassel

Tendo em conta as consequéncias da onda de calor que ocorreu no verdo de 2003, foi instaurado
em 2010 no municipio de Kassel, localizado no centro da Alemanha, um projeto piloto para oferecer
suporte aos cidadaos, em especial a populagdo idosa. Assim, no ambito do KLIMZUG-Nordhessen
(rede de adaptagédo ao clima para a regiao de Nordhessen), o Departamento de Salde da Regido de
Kassel e a casa-méae do Diacono iniciaram a Linha de apoio a populagéo idosa em periodos de ondas

de calor'°.

Figura 112. Consulta remota a idoso em periodo de onda de calor.

Fonte: VideoHive
Através desta Linha, os cidadaos idosos do municipio de Kassel sdo informados sobre avisos de
calor (a partir do nivel de alerta 2) e sobre recomendagdes para diminuir o risco para a saude
decorrente do stress por calor. A Linha foi instaurada como projeto piloto em 2010, e devido ao seu
sucesso, decorrida a fase piloto, foi instaurada em 2011 como um servigo permanente. Este servico
possui apoio do Departamento de Salude da regido de Kassel, responsavel pela oferta de servigos

de salde de forma individualizada e personalizada, incluindo conversas telefénicas iniciais para

108 EuroHEAT.

9% Semenza, J.C. (2015). Prototype Early Systems for Vector-Borne Diseases in Europe. Int. J. Environ.
Res. Public Health 2015, 12(6): 6333-6351.

0 European Climate Adaptation Platform (2017). Heat Hotline Parasol — Kassel region
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avaliagdo do risco de salde de cada idoso, consultas individuais de salde por telefone ou mesmo

domiciliarias™.

Caso de Estudo - Estabelecimento de um sistema de alerta antecipado em Tatabanya
(Hungria)

A cidade de Tatabanya, situada na Hungria tem experienciado varios efeitos das alteragbes
climaticas, especialmente decorrentes ondas de calor e de periodos de seca, que tém provocado
varios incéndios florestais nos Ultimos anos. Como parte da Estratégia Municipal de Adaptagéo e
Mitigagcdo das Alteracbes Climaticas, aprovada em 2008, foi pensada a implementacdo de um
sistema de alerta antecipado de calor e de radiagcéo ultravioleta (UV) e o desenvolvimento do
Programa Educacional Smart Sun''2.

Figura 113. Vista aérea do municipio de Tatabanya

Fonte: Climate Adapt
O sistema de alerta antecipado de calor e de radiagado ultravioleta (UV) foi desenvolvido em
cooperagao com 22 organizagOes distintas, de ambito nacional, regional e local. Adicionalmente, a
populacéo local do municipio de Tatabanya foi envolvida no seu desenvolvimento, nomeadamente
estudantes, médicos, enfermeiros, professores, cientistas, entre outros. Assim, quando existe
previsdo de uma onda de calor ou periodo de alta radiacéo ultravioleta, o Servico Meteoroldgico
Hungaro e o Servigo Nacional de Saude Publica transmitem avisos sobre estes eventos, que sdo
encaminhados para o municipio de Tatabanya. Este municipio, por sua vez, informa cerca de 150
instituigdbes municipais, que encaminham o alerta para os seus funcionarios e contactos sinalizados.

Adicionalmente, os meios de comunicagao social locais e regionais sao envolvidos neste processo,

facilitando o acesso da informagéo a populagao local. A informagéo € também divulgada no website

"1 Gesundheitsamt Region Kassel. Hitzetelefon Sonnenschirm.

2 European Climate Adaptation Platform (2020). Tatabanya, Hungary, addressing the impacts of urban
heatwaves and forest fires with alert measures.
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do municipio. O municipio de Tatabanya promove a implementagao de varias medidas para minimizar
o risco para a populagado decorrente destes eventos climaticos, designadamente a distribuicéo de
agua fresca a populagédo em pontos especificos do municipio, durante periodos de onda de calor e
periodos de radiagdo UV elevada. De forma complementar, foi também desenvolvido no municipio
de Tatabanya o Programa Educacional Smart Sun, direcionado a grupos vulneraveis (tais como
criangas e seus pais, idosos e pessoas doentes), que sao informados regularmente sobre os efeitos
nocivos das ondas de calor e da radiagao ultravioleta e sobre os comportamentos a adotar para

prevenir riscos neste ambito (em meio impresso ou eletrénico) 3.

Vulnerabilidades Climaticas:

§ 2 -
o000 | o

Entidades a Envolver:

of

[=3
(=3

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Associagéo Sistema Terrestre Sustentavel (ZERO),
Bombeiros Voluntarios de Almodévar, Centro de Saude de Almodévar (Unidade Local de Saude do
Baixo Alentejo), Direcéo Geral de Saude (DGS), Instituto da Conservagao da Natureza e das Florestas
(ICNF), Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), Instituicbes de Ensino Superior e de
Investigacao, Juntas de Freguesia, Liga para a Protecao da Natureza (LPN) e outras ONG'’s, Meteo
Alentejo, populacéo local (designadamente estudantes, meédicos, enfermeiros, professores,

cientistas, entre outros)

Projetos Especificos: Implementar Linha de Apoio e Acompanhamento de Idosos
Implementar Sistema de Alerta Antecipado

Monitorizar e Prevenir Riscos para a Salde Humana

3 Municipio de Tatabanya (2020). The launching of a local Heat and UV alert Plan in Tatabanya,
Hungary, to set an example for other cities to follow. 9 pp.
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PA 7.1. Implementar Linha de Apoio e Acompanhamento de Idosos

Objetivo:

Criar uma linha telefénica de apoio a populagédo idosa, ativada durante e apds um evento climatico

extremo, nomeadamente um periodo de onda de calor.

Descricao:

Tal como referido no capitulo 3.1 do presente plano, a estrutura demogréafica do municipio de
Almodovar caracteriza-se por um progressivo envelhecimento populacional. No ano de 2021, de
acordo com o Censos, o municipio de Almoddvar registava um indice de envelhecimento de
aproximadamente 300 idosos por cada 100 jovens, enquanto que em Portugal este indice era de
aproximadamente 182. Importa também salientar que o indice de envelhecimento no municipio de
Almodadvar tem vindo a aumentar ao longo dos Ultimos anos. No ano de 2011, de acordo com dados
do Instituto Nacional de Estatistica, o indice de envelhecimento no municipio de Almodévar era de

232 idosos por cada 100 jovens. Verifica-se que este é um territério cada vez mais envelhecido.

Os idosos sédo especialmente vulneraveis aos efeitos a nivel da salde decorrentes de eventos
climaticos extremos, sendo relevante o desenvolvimento de medidas especificas para este publico-
alvo. Note-se que durante a onda de calor de agosto de 2003, uma das ondas de calor que mais
efeitos provocou na salde da populagdo europeia, o nimero de 6bitos foi superior ao nimero
esperado em todos os dias do periodo da onda de calor (excesso de 6bitos global relativo estimado
em 43%), tendo a populacéo idosa sido particularmente afetada (89% dos 6bitos corresponderam a
pessoas pertencentes ao grupo etario superior a 75 anos). Os efeitos reportados mais frequentes na
saude humana decorrentes das ondas de calor sdo “golpes de calor”, desidratacéo e ouros disturbios

metabolicos',

A populagéo idosa, muitas vezes isolada e com menos acesso a informagao torna-se um grupo etario
muito vulneravel a eventos climaticos extremos, pretendendo-se através do presente projeto criar uma
linha telefonica de apoio a populagédo idosa, ativada durante e apds um evento climatico deste tipo.
Deste modo, o desenvolvimento do presente projeto incluira, numa primeira fase, a criagdo de uma
base de dados da populagao idosa do municipio de Aimoddvar e do seu contacto direto, sendo dado

um carater prioritario a idosos que vivam sozinhos ou se encontrem em locais mais isolados.

"4 Calado, R., Nogueira, P.J., Catarino, J., de Jesus Paixdo, E., Botelho, J., Carreira. M. & Falcéo, J.M.
(2004). A onda de calor de Agosto de 2003 e os seus efeitos sobre a mortalidade da populagao
portuguesa. Revista Portuguesa de Saude Publica, 22(2): 7-20.
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PA 7.1. Implementar Linha de Apoio e Acompanhamento de ldosos

A linha criada devera estabelecer uma parceria com os servigos sociais e de salde locais, de modo

a proceder-se a uma oferta de servigos de salde de forma individualizada e personalizada. Sempre
que existir informagao emitida pelo Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA) relativo a
existéncia de um evento climatico extremo, particularmente uma onda de calor, o servigo prestado
pela linha deve ser ativado, procedendo-se a um contacto individual a populagao idosa do municipio,
com prioridade para os idosos que vivam sozinhos ou se encontrem isolados. Através de uma
conversa telefonica ou por videochamada inicial, deve ser avaliado o risco individual de cada idoso.
Se se verificar que existe um risco aumentado para a saude individual relacionado com efeitos do
evento climatico extremo, deve ser oferecido um conjunto de servigcos de suporte adicional,
designadamente uma consulta telefénica individual com um profissional de salde, uma visita
domiciliar preventiva ou, em casos mais graves, o encaminhamento para o Centro de Salde ou

Hospital mais préximo.

Deste modo, a implementacao do presente projeto, de carater preventivo e de diminuigao de riscos
para a populagdo idosa no municipio de Almoddvar possibilitard aumentar a capacidade de

adaptagéo as alteracdes climaticas deste grupo etério, reduzindo a sua vulnerabilidade.

- 7
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PA 7.2. Sistema de Alerta Antecipado

Objetivo:

Promover a implementacéo de um sistema de alerta antecipado no municipio de Aimoddvar, de modo
a permitir uma melhor preparacao dos tomadores de decisao e da populagao para minimizacdo dos

riscos decorrentes de um evento climatico.

Descricao:

Os sistemas de alerta antecipados (EEW — Early Emergency Warning) sao sistemas de alerta que
prevéem a ocorréncia de um determinado risco natural relacionado com o clima, permitindo uma
melhor preparagéo dos decisores politicos e técnicos e da populacdo em geral para minimizar os
riscos decorrentes de um evento climéatico. Deste modo, constituem elementos de elevada
importancia no processo de adaptagao as alteragdes climaticas, possibilitando a adogéo de medidas
e comportamentos que incrementardo a resiliéncia do territério e da populagdo as alteragdes

climaticas.

Os sistemas de alerta antecipados permitem envolver ativamente as comunidades em risco, sendo
reconhecidos globalmente os seus beneficios, essencialmente os beneficios sociais produzidos. De
acordo com a organizagao Climate-ADAPT, os sistemas de alerta antecipado devem contemplar

quatro fases distintas™®:

Conhecimento de risco: nesta fase, deve proceder-se a uma analise holistica de

variaveis que informam sobre a ocorréncia de um determinado risco relacionado
com um evento climatico, possibilitando um estudo com base cientifica sobre o

risco;

Servico de monitorizagdo e alerta: nesta etapa, sao desenvolvidas agbes de
acompanhamento continuo de todos os fatores que permitirdo uma analise
integrada dos riscos previstos, sendo desenvolvido um sistema de alerta baseado

no conhecimento de risco;

"5 European Climate Adaptation Platform (2019). European Early Warning Systems. Disponivel em:
https://climate-adapt.eea.europa.eu/metadata/adaptation-options/establishment-of-early-warning-

systems

- 7

m ) Almodovar 334
J\



https://climate-adapt.eea.europa.eu/metadata/adaptation-options/establishment-of-early-warning-systems
https://climate-adapt.eea.europa.eu/metadata/adaptation-options/establishment-of-early-warning-systems

PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PA 7.2. Sistema de Alerta Antecipado

: Disseminagédo e comunicagdo: nesta fase, deverdo ser adotadas medidas de
comunicagao dos riscos apurados e orientagdes que a populagéo devera adotar, de

modo a reduzir a gravidade associada as consequéncias do risco identificado;

Capacidade de resposta: nesta etapa, deverd ser desenvolvida uma resposta

operacional, de modo a permitir uma adequada articulacao entre organismos e
entidades de apoio, preconizando acdes concretas eficazes e direcionadas para

minimizagdo de consequéncias associadas ao evento climatico.

Assim, considera-se relevante a implementacéo de um sistema de alerta antecipado no municipio de
Almodbvar, envolvendo diversas entidades com especial énfase nas primeiras duas fases do
estabelecimento de sistemas de alerta antecipados (conhecimento de risco e servico de
monitorizacdo e alerta), tais como instituicbes de ensino superior, instituicbes dedicadas a
investigagado e ONG's (p. ex. a Universidade de Evora, o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera,
a Meteo Alentejo, a Liga para a Protegao da Natureza e a Associagdo Sistema Terrestre Sustentavel).
As fases subsequentes da implementacdo de um sistema de alerta antecipado (disseminagéo e
comunicagao e capacidade de resposta) deverao ter um envolvimento mais forte do municipio de
Almodbvar para promover a sua concretizagdo. Neste ambito, o municipio podera desenvolver
campanhas de comunicacdo para transmitir a populacdo do municipio de Almodbévar
comportamentos preventivos a adotar antes da ocorréncia de um determinado evento climatico,
devendo também promover uma resposta operacional direcionada para estes eventos,
implementando agbes concretas eficazes e direcionadas para minimizagdo de consequéncias

associadas ao evento climatico.

- 7
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PA 7.3. Monitorizar e Prevenir Riscos para a Saude Humana

Objetivo:

Desenvolver e implementar medidas de adaptacdo e prevencdo que possibilitem a populagdo

minimizar impactos negativos na sua salde decorrentes dos efeitos das alteragdes climaticas.

Descricao:

Alguns efeitos que tém sido estudados relativos ao efeito das alteragbes climaticas na salde humana
s&0 0s seguintes: distorcao do comportamento humano e aumento da agressividade quando a
temperatura aumenta''®; aumento da prevaléncia e risco de doencas infeciosas e aparecimento de
novos vetores''’; aumento da prevaléncia de doengas parasitarias''®; aumento da prevaléncia de

doengas do sistema respiratério'”, entre outros impactos.

Deste modo, tendo em consideragao estes impactos na salde humana decorrentes das alteragdes
climéticas, deve ser estimulada a adogdo de novas medidas de adaptagéo as alteragbes climéticas
gue promovam a monitorizacéo e prevencéo de riscos para a salde humana no municipio de
Almoddvar. Neste ambito, deve ser realizada a identificagdo de investigadores e de profissionais na
area da saude no municipio de Almodévar, com vista a criagdo de uma base de dados cientifica e de
uma rede de especialistas que procedam a monitorizacdo de riscos para a saude humana

decorrentes das alteragdes climaticas.

Adicionalmente, de modo a reduzir riscos para a salde humana decorrentes das alteracdes
climaticas, para além de outras medidas também elencadas neste documento que também
contribuem para a minimizagdo dos efeitos negativos na salde humana, como as agbes de

sensibilizacao ou a renaturalizacdo urbana, apresentam-se outras acdes que visam esta minimizacao:

: Divulgacao de informagao que promova a autoprotecao da populagao durante

fendmenos climéaticos extremos no site do municipio (a informacdo deve ser

divulgada ndo s6 durante o periodo respeitante ao evento climatico extremo, mas

8 Gupta, S. (2021). How extreme heat from climate change distorts human behavior. Science News.
Disponivel em: How extreme heat from climate change distorts human behavior | Science News

"7 Vaz, D.S. (2010). Alteragdes Climaticas, riscos ambientais e problemas de saude: breves
consideracoes. In: VI Seminario Latino Americano de Geografia Fisica — Il Seminario Ibero-Americano
de Geografia Fisica. Universidade de Coimbra.

118 Abrantes, P. & Silveira, H. (2009). Alteragbes Climaticas na Europa: efeito nas doengas parasitarias
humanas. Revista Portuguesa de Saude Publica, 27(2): 71-86.
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também nas semanas seguintes, pois 0s riscos para a salde humana decorrentes

de um evento climatico extremo podem prolongar-se no tempo);

Articulagao com as entidades de emergéncia para promocéo de abertura de

locais de abrigo (LAT) em periodos de alta carga térmica;

Apoio ao transporte de pessoas doentes e vulneraveis do municipio durante

eventos climaticos extremos.
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PIA 8. Integrar a Agao Climatica no Ordenamento do Territério

Obijetivo:

Preparar o territrio para a ocorréncia de eventos climaticos extremos e melhorar a eficacia da
atuagao através da adogédo de medidas de ordenamento territorial que promovam a acéo climatica e

da integracéo destas medidas nos instrumentos ja existentes.

Descricao:

O presente PMAC prevé um conjunto de acdes de adaptacéo e mitigagdo a adotar a curto-meédio
prazo, incindindo em diferentes dominios estratégicos, e com diversos niveis de complexidade de
implementacéo. Algumas das medidas propostas tém uma dimenséao territorial explicita, devendo
nestes casos ser avaliada a pertinéncia e adequagéo da sua incorporagdo nos Instrumentos de
Gestao Territorial (IGT). A informagao detalhada integrada no presente Plano, nomeadamente a
caracterizacéo e projecédo de vulnerabilidades climaticas e riscos é de cabal relevancia para informar
processos de decisdo sobre modelos de ocupacdo do solo, quer no que diz respeito a sua
classificagcéo e qualificagdo como a regulamentagéo adequada para o alcance dos resultados de

mitigagédo estabelecidos a escala supramunicipal e municipal.

Os Instrumentos de Gestao Territorial (IGT) sdo uma ferramenta fundamental para aplicar e
concretizar as opgdes de agao climatica, considerando que as decisdes com impacto na capacidade
de adaptacéo do territorio e da sociedade aos efeitos das alteracdes climaticas sdo tomadas ao nivel
das politicas de ordenamento do territério e vertidas nos instrumentos de gestao territorial. Salienta-
se que encontra-se em fase de reviséo o Plano Diretor Municipal do concelho, pelo que a nova versao
do mesmo deve ter em conta todas as consideragbes incluidas neste Plano, de modo a ser uma
ferramenta para a sua execucdo. O PDM ¢é o principal instrumento regulamentador das linhas gerais

de politica de ordenamento fisico e de gestdo urbanistica do territério, com o objetivo de:

Concretizar uma politica de ordenamento do territério que garanta as condigoes para

um desenvolvimento socioeconémico equilibrado;

Definir principios, regras de uso, ocupacéo e transformacéo do solo que consagrem

uma utilizagao racional dos espacos;

Promover uma gestao criteriosa dos recursos naturais, salvaguardar os valores
naturais e culturais da area do municipio e garantir a melhoria da qualidade de vida

das populagoes.
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PIA 8. Integrar a Acao Climatica no Ordenamento do Territério

Atualmente, os territérios acarretam riscos significativos relativos as alteragbes climaticas, que
requerem uma atuagao diferenciada e uma renovada capacidade de planear ¢ lidar com a incerteza.
Assim, o ordenamento do territério constitui uma importante pratica que gere a utilizagéo dos recursos
com vista ao desenvolvimento sustentavel dos diversos setores e de garantir a capacidade de

adaptacéo do territorio e das populagdes aos efeitos das alteragdes climaticas.

O ordenamento do territério tem um papel importante na promogao da adaptagao aos impactos das
alteragdes climaticas, ao abordar as suas causas e as suas consequéncias, na medida em que, as
alteracdes dos usos e ocupacdo do solo podem ter impactos no clima e as alteragdes climaticas

podem também influenciar os usos futuros do solo.

O grande desafio para o planeamento territorial sera o de promover uma diminuigcdo do grau de
exposicao as alteragdes climaticas. A abordagem do Ordenamento do Territério permite evidenciar
condicbes especificas de cada territério, clarificando as suas particularidades e considerando-as na
analise dos efeitos das alteragbes climaticas e no planeamento do processo de adaptacdo as
alteragdes climéaticas. O Ordenamento do Territério possibilita assim otimizar as respostas de
adaptacao, evitando “(...) formas de uso, ocupagao e transformagédo do solo que acentuem a
exposicao aos impactos mais significativos, tirando partido das condigdes de cada local para
providenciar solugbes mais sustentaveis”. De facto, a existéncia de niveis distintos de exposigao e
sensibilidade territorial as alteragoes climaticas, origina que em termos das alteragoes climaticas seja

necessario considerar as carateristicas intrinsecas do territorio presente®.

Também a nivel da mitigacao climatica os instrumentos de gestao territorial podem, e devem, ter um
papel fundamental. Salienta-se, por exemplo, as regulamentagdes a nivel da ocupagéo do solo, que
devem ser um elemento impulsionador do aumento da capacidade de sumidouro de carbono e da
atragdo de parques de energia renovavel, sem prejuizo da presevacdo da biodiversidade e da

minimizacdo dos impactos na paisagem.

119 ClimAdaPT.
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Caso de Estudo - Avinguda del Vallés, Barcelona

A Area Metropolitana de Barcelona aprovou o seu Plano Diretor Urbanistico Metropolitano™°® em
Margo 2023. Um dos seus principais objetivos € melhorar a rede urbana de forma a assegurar mais
eficiéncia e conetividade a “escala humana”. E assumido que os transportes publicos devem ser a
prioridade, em deterimento do atual modelo de autoestradas urbanas e ruas planeadas na década
de 1970.

Um dos principais elementos desta ideia é a criagédo de uma rede de “avenidas metropolitanas”. Isto
foi inicialmente testado num troco da estrada N-150, que cruza quatro municipios. Este processo foi
desenvolvido no ambito de um programa URBACT Il designado RiConnect. Esta estrada era um
exemplo da dependéncia e dominancia do automovel, que conduzia a utilizagao ineficiente do
espaco publico. Adicionalmente, a estrada constitufa uma barreira, pois era dificil de atravessar e os
cidadéaos eram relutantes em fazé-lo, o que conduziu a prejuizos para as relacdes sociais em torno

da mesma.

Neste contexto, o projeto ambicionou transformar esta zona num novo centro civico e num corredor
verde que interligue os quatro municipios de Montcada, Cerdanyola, Ripollet e Barbera. Os

transportes publicos e a mobilidade suave deve ser o centro desta nova avenida.

Para a concretizar foi necessario combinar estratégias de ambito territorial, local e de mobilidade,
num projeto integrado de requalificacéo™'. Isto resultou em quatro projetos principais, divididos em

26 agoes especificas.

—

-
(.
\'

Figura 114. Mapa Sintese dos Projetos a Implementar na Avinguta del Vallés

Fonte: Plano Integrado de Agao para a Avinguda del Vallés, Projeto RiConnect
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIA 8. Integrar a Acao Climatica no Ordenamento do Territério

Figura 115. Elementos Exemplificativos do Projeto

Fonte: Plano Integrado de Agao para a Avinguda del Vallés, Projeto RiConnect

Vulnerabilidades Climaticas:

o A~
b X o
00 | o000 | ooo

Entidades a Envolver:

Comisséo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Alentejo (CCDRA), Direcao-Geral do

Territério (DGT), Instituicbes de Ensino Superior (particularmente Faculdades de Arquitetura)

120 P|g Director Urbanistic Metropolita - Metropolis Barcelona

121 Plano Integrado de Agédo para a Avinguda del Vallés — Humanizar a Estrada N-150, projeto RiConnect

- 7

sp, )/ Almodovar 341
J\



https://urbanisme.amb.cat/
https://urbact.eu/sites/default/files/2023-01/riconnect_iap_amb_sq.pdf

PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIA 8. Integrar a Acao Climatica no Ordenamento do Territorio

Projetos Especificos: Identificar Através de Cartografia as Zonas de Alta Suscetibilidade as

Alteracdes Climaticas e Promover a sua Regulamentacéo

Integrar as medidas do PMAC de Almodovar na Estrutura Ecologica

Municipal, no ambito da 12 Revisdo do PDM de Almodévar
Regulamentar o indice de Impermeabilizacao de Terrenos
Regulamentar o Dimensionamento de Piscinas Privadas

Elaborar Regulamento Municipal de Espacos Verdes e de Gestao do

Arvoredo Urbano

PA 8.1. Identificar, através de Cartografia, Zonas de Alta Suscetibilidade as

Alteracoes Climaticas e Promogao da sua Regulamentagao

Objetivo:

|dentificar e mapear zonas suscetiveis a riscos climaticos como forma de melhorar a eficacia da

resposta e prevenir eventos climaticos extremos.

Descricao:

O presente projeto pretende contribuir para melhor conhecer o territério do municipio de Alimodévar
e a sua suscetibilidade as alteragbes climaticas, através do mapeamento das zonas vulneraveis as
alteracdes climaticas e do processo de capacitagdo dos diversos atores para uma cultura territorial

mais sustentavel.

Assim, o presente projeto ambiciona identificar, através de cartografia, areas suscetiveis a eventos
de precipitagdo excessiva (inundacbes e desmoronamento de terra), areas suscetiveis a seca e
ondas de calor (incéndios), a vento forte (queda de éarvores e estruturas), no sentido de melhor
responder a futuros acontecimentos, bem como preveni-los. A identificagdo destas areas deve ser

realizada em conjunto com as entidades locais e regionais.

Adicionalmente, as zonas mapeadas com elevada suscetibilidade as alteracdes climaticas devem ser
regulamentadas, visionando-se a criacao de regulamentos especificos para minimizagdo de riscos

nestas areas.
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PA 8.2. Integracao das Medidas do PMAC de Aimodoévar na Estrutura

Ecoldgica Municipal, no ambito da 12 Revisao do PDM de Almodovar

Objetivo:

Promover a integragéo das medidas propostas em ambito do PMAC de Aimodévar na 12 Revisdo do

PDM de Aimodévar, designadamente na Estrutura Ecoldgica Municipal.

Descricao:

Os Instrumentos de Gestao Territorial (IGT) sdo uma ferramenta fundamental para aplicar e
concretizar as opgdes de adaptagdo as alteragdes climaticas, considerando que as decisbes com
impacto na capacidade de adaptacdo do territério e da sociedade aos efeitos das alteragoes
climaticas sdo tomadas ao nivel das politicas de ordenamento do territério e vertidas nos instrumentos
de gestao territorial. De acordo com a organizacdo Climate-ADAPT, o ambito municipal constitui a

escala preferencial para o processo de adaptacao as alteragdes climaticas.

Deste modo, tendo em consideracdo que o PDM de Almodovar se encontra em reviséo, através do
presente projeto pretende-se promover a integracdo das medidas propostas no presente Plano
Municipal de Acdo Climatica no PDM revisto do municipio, designadamente na Estrutura Ecoldgica
Municipal. De facto, a Estrutura Ecolégica Municipal (EEM) representa uma importante figura de
planeamento municipal na tematica das alteragbes climaticas, cuja delimitagdo em Plano Diretor
Municipal (PDM) se tornou obrigatéria desde 1999 com a aprovagdo do DL n°® 380/99. A EEM é o
conjunto das areas de solo que, em virtude das suas caracteristicas biofisicas ou culturais, da sua
continuidade ecoldgica e do seu ordenamento, tém por funcdo principal contribuir para o equilibrio
ecolégico e para a protegéo, conservagdo e valorizagdo ambiental, paisagistica e do patriménio

natural dos espagos rurais e urbanos.
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PA 8.3. Regulamentar o indice de Impermeabilizacao de Terrenos

Objetivo:

Promover um indice de impermeabilizagdo de terrenos adequado as futuras necessidades do

territério, através da sua regulamentagéo.

Descricao:

A impermeabilizagdo dos solos esta diretamente relacionada com a ocupacéo dos solos e consiste
em cobrir uma superficie de terreno natural com material impermeavel artificial, servindo de base a
construgao de habitacdes, edificios industriais e comerciais, infraestruturas de transporte ou outras
estruturas. Porém, os solos asseguram uma gama muito vasta de funcdes ecossistémicas vitais,
desempenhando um papel crucial na producdo de alimentos e de materiais renovaveis, oferecendo
habitats para a biodiversidade (a superficie e no subsolo), filtrando e moderando o fluxo da agua para
os aquiferos, removendo contaminantes, reduzindo a frequéncia e o risco de inundacdes e secas,
ajudando a regular o microclima em ambientes de forte densidade urbana, tendo ainda funcoes
estéticas e paisagisticas (na presenca de vegetacao) e, no casos de terras agricolas, prestando

servicos ecolégicos as cidades, reciclando residuos urbanos e produtos organicos.

A regulamentacéao do indice de impermeabilizagdo de terrenos, minimizando a percentagem de solo
impermeabilizado no territério de AlImodovar podera assim ser uma ferramenta de adaptagéo as

alterages climaticas com bastante importancia no municipio.
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PA 8.4. Regulamentar o Dimensionamento de Piscinas Privadas

Objetivo:

Regulamentar o dimensionamento de piscinas privadas para que a gestao da disponibilidade de

agua seja mais eficaz e a resposta a eventos climaticos extremos mais rapida.

Descricao:

As piscinas privadas sado um elemento de lazer que pode representar alguns desafios acrescidos na
gestéo eficiente dos recursos hidricos, em particular em situagéao de seca. As piscinas, de uma forma
geral, requerem uma grande quantidade de volume de agua para que esta se mantenha ndo s6
utilizavel como também que nao entre em decadéncia (alguns materiais néo toleram exposicdo ao
sol direta). Assim, propde-se que o dimensionamento das piscinas privadas seja regulamentado,
tendo em consideragcdo os desafios de gestdo hidrica em periodos de seca, evitando o

sobredimensionamento desmesurado de piscinas de uso privado.

Esta medida, contudo, podera ser complementada com outras agdes de regulamentagdo e/ou
sensibilizacéo para o uso apropriado de dgua nas piscinas privadas. Por exemplo, em periodos de
seca o0 enchimento destes equipamentos devera ser limitado ou proibido, em particular, se efetuado
através da rede publica de abastecimento. Adicionalmente, estas medidas devem ser implementadas
no ambito de uma estratégia alargada de sensibilizagao para um uso adequado dos recursos hidricos
em que outras medidas podem ser comunicadas, tais como: reciclagem da dgua usada através de

tratamento adequado e cuidados com perdas de agua por transbordo ou manutengao descuidada.
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PA 8.5. Elaborar um Regulamento Municipal de Espacos Verdes e de

Gestao do Arvoredo Urbano

Objetivo:

Criar um Regulamento Municipal de Espacos Verdes e de Gestao do Arvoredo Urbano, que promova

a sustentabilidade dos espacos verdes do municipio e a sua adaptagéo as alteragdes climaticas.

Descricao:

Tal como referido anteriormente, o PNUEA'? destaca a necessidade de criar espacos verdes mais

sustentaveis, imitando os processos e fungdes decorrentes de ecossistemas naturais.

Deste modo, através do presente projeto pretende-se criar um Regulamento Municipal de Espacos
Verdes e de Gestao do Arvoredo Urbano — nos termos da Lei n.° 59/2021 de 18 de agosto, que
estabelece o Regime juridico de gestédo do arvoredo urbano — que promova a sustentabilidade dos
espacos verdes do municipio, seguindo diretrizes como a planificagdo e desenho adequados as
caracteristicas naturais e populagao local, a adaptabilidade ao clima, a selecéo criteriosa de plantas
autéctones e/ou espécies que se encontram melhor adaptadas as condicdes edafocliméaticas do
territorio, a estimulacéo da biodiversidade e o balanceamento de inputs (fontes de energia, meios de
controlo de pragas e doengas, agua, materiais inertes, fertilizacdo, coberturas de solo e outras

praticas de manutengéo) e outputs (energia e agua, residuos organicos, quimicos e materiais inertes).

Propbe-se também que este Regulamento tenha especificacdes relacionadas com as medidas
propostas no presente PMAC de Almodévar, nomeadamente regulamentos relacionados com a
introducdo de NBS no municipio, regulamentos relacionados com as espécies a introduzir nos

espacos verdes do municipio, entre outros.

122 Agéncia Portuguesa do Ambiente (2012). Programa Nacional para o Uso Eficiente da Agua —
Implementagédo 2012-2020. Ministério da Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do
Territério. 84 pp.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

12. Acoes Transversais

Para além de medidas focadas na adaptagdo e na mitigagdo climaticas, surgiu a necessidade de
desenvolver agbes mais abrangentes, que tenham um grande impacto em ambas as vertentes, em
alinhamento com o Ee3 Gestéao, conhecimento e sensibilizagdo. Salienta-se também que muitas das
medidas anteriores, apesar de estarem classificadas numa destas categorias como PIM ou PIA, PM ou
PA, tém também um impacto na outra vertente devendo sempre ser vistas de uma forma integrada,
como parte do Plano de Acéo Climatica, relacionando-se com outras medidas e ndo funcionando

autonomamente.

Assim, neste terceiro capitulo destinado as agdes propostas, incluem-se maioritariamente as medidas
de sensibilizacéo e capacitacdo, que visam motivar a populagéo e os agentes econémicos a serem
parte ativa da acdo climatica, tanto a nivel de adaptagdo como de mitigacdo, dando-lhes também a

capacidade e conhecimento para o fazerem da melhor forma.

Com isto, foram definidos os seguintes projetos Transversais:

Tabela 56. Sintese das Ac¢oes Transversais

Projetos Integrados Projetos Especificos

PIT 1. Criar Grupo de Trabalho

Municipal Dedicado a Agao
Climética PT 1.2. Dinamizar Agoes de Apoio Técnico Relativo a Agéo Climética

PT 1.1. Monitorizar e Gerir a Implementagao deste Plano

PT 2.1. Criar uma Unidade Movel para Auxilio a Realizagéo das Campanhas de
Sensibilizagéo, Consciencializagao e Educagéo

PT 2.2. Realizar Campanhas de Sensibilizagao, Consciencializagao e Educagao
Direcionadas ao Consumo de Agua e Poupanga Hidrica

PT 2.3. Realizar Campanhas de Sensibilizagao, Consciencializagdo e Educagao
Direcionadas a Plantagéo de Espécies Autdctones e Controlo de Espécies Invasoras

PIT 2. Dinamizar Agdes de PT 2.4. Realizar Campanhas Direcionadas & Economia Circular e Consumo de

Sensibilizagdo da Populagao Produtos Locais.

PT 2.5. Realizar Campanhas de Sensibilizagao, Consciencializagdo e Educagao
Direcionadas a Recolha e Compostagem de Resfduos Verdes

PT 2.6. Realizar Campanhas de Sensibilizagéo, Consciencializagao e Educagao
Direcionadas a Separagao de Residuos

PT 2.7. Realizar Campanhas de Sensibilizagao e Consciencializagao Relacionadas
com Arquitetura Bioclimatica e Construgéo em Terra
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Projetos Integrados Projetos Especificos

PT 3.1. Desenvolver Agoes de Capacitagéo Técnica para a Utilizagédo de Solugdes de
Arquitetura Bioclimatica

PT 3.2. Desenvolver A¢des de Capacitagéo Técnica para a Utilizagdo de Solugdes que

PIT 3. Capacitar os Técnicos
£ Contribuam para a Revitalizagdo da Arquitetura em Terra

Municipais e os Agentes
PT 3.3. Desenvolver Agoes de Capacitacéo sobre Novas Praticas Agro-Silvo-Pastoris,
Ecoldgicas e Adaptadas aos novos climas

Econdmicos Locais

PT 3.4. Promover a Qualificagao dos Técnicos Municipais no Ambito da Agéo
Climatica
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

12.1. PIT 1. Criar Grupo de Trabalho Municipal Dedicado a Acao Climatica

PIT 1. Criar Grupo de Trabalho Municipal Dedicado a A¢ao Climatica

Obijetivo:

Criar uma equipa técnica municipal responsavel pela implementacéo e acompanhamento do PMAC,
de modo a assegurar o cumprimento deste plano e a apoiar os municipes e as entidades locais no

seu esforco de acao climatica

Descricao:

Designar, com base na equipa técnica municipal envolvida na elaboragéo deste plano, um grupo de
trabalho técnico municipal dedicado a agéo climética. Este grupo de trabalho seria polivalente,
servindo como elemento de apoio a gestdo e monitorizagcao deste plano, bem como a sua execucéo,

divulgacéo e ligacdo com as diversas entidades do municipio.

Assim, esta equipa funcionaria como uma plataforma de gestéo integrada de informacéo relativa a
monitorizacdo do desempenho do concelho nas &reas da energia, mobilidade, edificios, industria,
agricultura, floresta e outros usos do solo, residuos, agua e aguas residuais, espago publico, e salde
ambiental, reunindo todos os processos de monitorizagdo, existentes e futuros, no ambito de
dominios relacionados com descarbonizagao, transicao energética e climatica. O grupo de trabalho
deve também disponibilizar publicamente o acompanhamento da implementacéo das medidas do
PMAC, incluindo a definicdo de uma bateria de indicadores que permita aferir os resultados

alcangados e 0 seu impacto no territério concelhio.

O grupo de trabalho deve ainda garantir o desenvolvimento de todas as agdes de sensibilizacéo e
capacitagao propostas no &mbito dos PITs, promovendo o envolvimento da comunidade local e a
sua participacdo ativa. Neste contexto é também essencial que a equipa técnica municipal
disponibilize o apoio técnico necessario para a populacdo conseguir beneficiar devidamente das
medidas integrantes deste plano, bem como de outras de ambito mais abrangente, tais como

programas de incentivo ou beneficios relacionados com a sustentabilidade e agdo climatica.

Ao criar um Grupo de Trabalho Municipal Dedicado a Acdo Climética, o municipio demonstra um
compromisso sério com a construgdo de uma comunidade sustentavel e resiliente, enquanto
responde proativamente aos desafios globais das alteragbes climaticas. Essa abordagem integrada

¢é essencial para promover um futuro mais sustentavel e ambientalmente consciente.

Este grupo de trabalho sera essencial para a implementagéo e acompanhamento da execugao deste

plano, como sera mostrado mais detalhadamente nos capitulos seguintes.
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PIT 1. Criar Grupo de Trabalho Municipal Dedicado a Acao Climatica

Entidades a Envolver:

Agentes Econémicos Locais, Bombeiros Voluntarios de Almodévar, Centro de Saude de Alimodbévar
(Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo), Comunidades Escolares, Instituto Portugués do Mar e

da Atmosfera (IPMA), Juntas de Freguesia, Populacao Local

Projetos Especificos: Monitorizar e Gerir a Implementagéo deste Plano

Dinamizar Agdes de Apoio Técnico Relativo a Agao Climéatica

PT 1.1. Monitorizar e Gerir a Implementacao deste Plano

Obijetivo:

Garantir a execugao das medidas que compdem este plano, de uma forma integrada, monitorizando

0 seu estado de execugao.

Descricao:

Monitorizar e gerir a implementacéo deste plano, conforme € detalhadamente descrito no capitulo 13
deste plano. Salienta-se que apesar da coordenacéo da execugao dos trabalhos estar a cargo do
executivo municipal, este deve agir de forma articulada com este grupo de trabalho que sera quem o

operacionalizara, na pratica.

De forma a assegurar que a gestéo é feita de forma colaborativa, o grupo de trabalho deve estar
sempre aberto a sugestdes e recomendagdes provenientes da sociedade civil e dos agentes
econdmicos locais. E também neste ambito que é proposta a criagdo de uma Comissao Local de
Acompanhamento, formada por representantes de vérias entidades relevantes para a Agao Climatica
no concelho de Aimodévar. O Grupo de Trabalho Municipal de Agao Climatica sera responsavel por
reunir esta comisséo quando for considerado necessario, procurando manter alguma regularidade

na auscultacao das diversas entidades.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PT 1.2. Dinamizar Agoes de Apoio Técnico Relativo a Agao Climatica

Objetivo:

Dinamizar agdes abertas ao publico, para prestar apoio técnico a populagéo, dinamizando o
envolvimento da comunidade no processo de agéo climatica e facilitando a interacdo entre os
privados, 0 municipio e outras entidades publicas, no sentido de desenvolver projetos no &mbito da

acao climatica.

Descricao:

O Grupo de Trabalho Municipal para a Agao Climética deve dinamizar agdes de apoio técnico abertas

a comunidade local.

Este apoio deve passar pelo acesso aos incentivos e beneficios existentes, de ambito municipal,
regional ou mesmo nacional. Muitas vezes o acesso a estes incentivos é dificultado por entraves

relacionados com o proprio processo de candidatura, que se mostra burocréatico e nao acessivel.

As acgbes de apoio técnico deverdo também abranger assuntos como arquitetura bioclimatica ou
praticas agricolas mais adaptadas as alteragdes climaticas mediante a dinamizagdo de agbes

conjuntas com entidades especializadas nas diferentes tematicas.
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12.2. PIT 2. Dinamizar Acdes de Sensibilizacao da Populacao

PIT 2. Dinamizar Agoes de Sensibilizacao da Populacao

Obijetivo:

Mobilizar a populagdo para que esta se torne uma parte ativa dos esforgos de acéo climéatica no

concelho de Almodovar.

Descricao:

As agdes de sensibilizagéo, consciencializagéo e educagédo sobre a agéo climética sdo essenciais
para divulgar conhecimento e informagdes as comunidades sobre os cenérios, as vulnerabilidades e
0s potenciais riscos das alteragbes climaticas, incentivando a mudanga de comportamentos. A
sensibilizacdo para a tematica das alteragbes climaticas por si sé ndo produz mudancas
comportamentais duradouras, servindo, porém, como uma importante base para as acdes de
educacao neste &mbito. Por sua vez, a educagado ambiental constitui um processo educativo que
procura dar resposta a urgente necessidade de conduzir a populacéo a alterar comportamentos e

adaptar-se as alteragoes climaticas, participando ativamente neste processo adaptativo.

Tal como referido no Capitulo 8 do presente Plano, no municipio de Alimoddvar sera visivel um
aumento consideravel da temperatura média anual, uma maior frequéncia e intensidade de ondas de
calor e um aumento da duragdo de periodos de seca no futuro. Assim, torna-se importante alertar
para as consequéncias decorrentes destes cenarios futuros. O presente projeto visa realizar
campanhas de sensibilizagdo sobre as alteragdes climaticas com o objetivo de alertar e modificar

comportamentos da populagdo. As campanhas podem ser realizadas aos seguintes publicos alvo:
:  Escolas;
¢ Instituicdes publicas e privadas;
¢ Comunidade em geral.

Considera-se importante serem desenvolvidas campanhas de sensibilizac&o, consciencializagao e

educacao ambiental nas seguintes tematicas:

Recolha e separagéo de residuos;

Recolha e compostagem de residuos verdes;

Consumo de agua e poupanca hidrica;

Economia circular e consumo de produtos locais;
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¢ Plantagdo de espécies florestais autéctones e controlo de espécies invasoras.

¢ Sustentabilidade energética

Nas campanhas a desenvolver para promover a tematica das alteragdes climéticas, podem ser
adotadas vérias formas de comunicacéo, tais como a disseminagdo de materiais informativos,
organizagado de reunibes publicas e workshops abertos ao publico, organizagdo de sessdes de
capacitagdo, consultas profissionais, comunicagéo e informagéo através dos diversos meios de

comunicacao social.

De acordo com a organizacédo Climate-Adapt'®, de modo a se proceder a uma comunicagdo mais
eficaz com o publico-alvo, as campanhas de consciencializagdo para a tematica das alteragbes

climaticas devem seguir alguns principios basicos, nomeadamente os seguintes:

Devem ser comunicadas mensagens claras para chamar a atencéo do publico-alvo;

As mensagens devem representar uma justificagao convincente para a motivacao

pessoal,

As mensagens devem ser comunicadas numa linguagem que o publico entenda;

As mensagens devem focar-se no que pode ser ganho ou perdido se a adaptagao

nao acontecer;

As mensagens devem ser muito precisas sobre o que o individuo pode fazer para

reduzir um determinado risco especifico;

A estratégia de comunicagao deve ser adaptada ao publico-alvo;

O modelo de campanha e os tipos de comunicagao devem ser cuidadosamente

selecionados para manter a mensagem atualizada e interessante.

Para facilitar a divulgacdo das campanhas de sensibilizagdo, consciencializacdo e educacao
direcionadas a populagdo, considera-se também relevante a criagdo de uma unidade movel para
auxilio a realizacéo destas campanhas, o que possibilitara um contacto mais direto com a populacéo

do municipio de Alimodbvar.

123 European Climate Adaptation Platform (2015). Awareness campaigns for behavioural change.
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Caso de Estudo:

O Projeto “ClimAgir” foi desenvolvido no &mbito do Plano Intermunicipal de Adaptagéo as Alteragoes
Climéaticas da Regido de Coimbra pela Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra, em
conjunto com a Universidade de Coimbra. O objetivo do projeto é sensibilizar o plblico em geral para
as consequéncias das alteragdes climaticas, através da divulgagdo dos cenarios previstos para o
territério da CIM da Regido de Coimbra, assim como, das boas praticas a adotar para a minimizagéo

dos seus riscos nas diferentes areas tematicas prioritarias.'?*

O projeto integra um conjunto de agbes, nomeadamente contelidos didaticos, como videos, jogos e
livros, materiais promocionais, um documentario sobre a tematica das alteragdes climaticas e ainda
uma aplicagdo moével. No ambito do projeto, tém sido desenvolvidas varias atividades de
sensibilizacao, designadamente acdes junto da comunidade escolar, agdes nas praias direcionadas
ao publico em geral (onde séo distribuidos folhetos informativos sobre o projeto, de forma a promover
o debate familiar sobre as alteracdes climaticas), e acoes de salde publica (que consistem em
formagbes destinadas aos responsaveis de instituicbes publicas e privadas que mantenham
cuidados de proximidade com grupos de risco, nomeadamente criangas e idosos, comunicando e
sensibilizando sobre as boas praticas a adotar face as alteragbes climaticas e face a eventos

climaticos extremos) .
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Figura 116. Aplicacao Moével do Projeto “ClimAgir”.

Fonte: ClimAgir

124 ClimAgir
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PIT 2. Dinamizar A¢oes de Sensibilizacao da Populacao

Entidades a Envolver:

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Aguas Publicas do Alentejo (AGDA), Associacao Sistema
Terrestre Sustentavel (ZERO), Comunidades Escolares, Direcédo Geral de Salde (DGS), Instituto da
Conservagao da Natureza e das Florestas (ICNF), Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA),

Juntas de Freguesia, Liga para a Protegao da Natureza (LPN) e outras ONG’s, Populagao Local

Projetos Especificos:  Criar uma unidade mével para auxilio a realizagdo das campanhas de

sensibilizacao, consciencializagéo e educagéao

Realizar campanhas de sensibilizacdo, consciencializagédo e educagao

direcionadas ao consumo de agua e poupanca hidrica

Realizar campanhas de sensibilizagao, consciencializacao e educacao
direcionadas a plantagao de espécies autéctones e controlo de espécies

invasoras

Realizar campanhas direcionadas a economia circular e consumo de

produtos locais.

Realizar campanhas de sensibilizacdo, consciencializagédo e educacao

direcionadas a recolha e compostagem de residuos verdes

Realizar campanhas de sensibilizagao, consciencializacao e educacao

direcionadas a separagéo de residuos
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PT 2.1. Criar uma unidade mével para auxilio a realizacao das campanhas

de sensibilizagcao, consciencializagao e educacao

Objetivo:

Criar uma unidade mével que possa percorrer o concelho de Aimoddvar para promover a divulgagéo

de campanhas informativas e de sensibilizacao

Descricao:

O presente projeto visiona a criagdo de uma unidade movel que possa percorrer o concelho de
Almodbvar para divulgagdo das campanhas de sensibilizacdo, consciencializagdo e educagao,
propiciando um contacto mais direto com a populacdo. Neste ambito, salienta-se a relevancia da
realizagdo de campanhas itinerantes as aldeias do municipio que se encontrem mais isoladas e que

possuam um acesso mais dificultado a informacao divulgada.

Para além da divulgagdo de campanhas de sensibilizacéo, consciencializacdo e educagéo, esta
unidade mével podera também ser utilizada durante periodos de eventos climaticos extremos (tais
como ondas de calor), para transmitir a populagdo comportamentos preventivos a adotar para

minimizagao de riscos para a saude.

PT 2.2. Realizar campanhas de sensibilizagao, consciencializagao e

educacao direcionadas ao consumo de agua e poupanca hidrica

Objetivo:
Combater o desperdicio de agua e promover a eficiéncia e poupanga no uso deste recurso.

Descricao:

O excessivo consumo de agua continua a ser uma problematica ainda a resolver e que causa

perturbagdes, principalmente em territérios em que a agua é escassa, como o caso de Almodovar.

Torna-se, assim, fulcral combater esta situagéo e realizar campanhas que visem reduzir 0 consumo
de &gua, através de mudangas comportamentais. Neste ambito, podem ser produzidos flyers e

videos educativos e realizados workshops e acdes de sensibilizacao.
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PT 2.3. Realizar campanhas de sensibilizacao, consciencializacao e

educacao direcionadas a plantacao de espécies autdctones e controlo de

espécies invasoras

Objetivo:

Promover a divulgagéo dos beneficios relativos a plantagédo de espécies florestais autdctones e

controlo de espécies invasoras

Descricao:

Em Almoddvar predominam espécies de flora que funcionam como importantes agentes de
adaptagéo do territério aos novos padrdes climaticos, tais como o sobreiro, o pinheiro-manso, o

medronheiro e a esteva.

O presente projeto ambiciona sensibilizar a populagao (com especial enfoque nos silvicultores) para
a plantagdo de espécies autéctones, que se encontram naturalmente adaptadas aos padroes

climaticos locais, sendo mais sustentaveis.

Adicionalmente, através do presente projeto pretende-se também sensibilizar para o controlo de
espécies invasoras. O presente projeto pode ser concretizado através de workshops, agbes de

formacéao periédicas e de campanhas de sensibilizagdo.
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PT 2.4. Realizar campanhas direcionadas a economia circular e consumo

de produtos locais.

Objetivo:

Fomentar a circularizacdo da economia local, promovendo também o consumo de produtos

enddgenos.

Descricao:

A economia circular representa um modelo sustentével em que se aposta na redugéo, reutilizagao,
recuperagao e reciclagem dos bens materiais como forma de combate as alteragdes climaticas e
adaptagéao do territério a vulnerabilidades futuras. Neste &mbito, propbe-se a criagédo de um concurso
municipal de atribuicdo de prémios direcionados a empreendedores locais que implementem
solugbes baseadas no conceito de economia circular. Adicionalmente, podem ser fornecidos
vouchers de desconto a populagédo para que adquiram produtos locais nas lojas de comércio do

territorio.

PT 2.5. Realizar campanhas de sensibilizagao, consciencializagao e

educacao direcionadas a recolha e compostagem de residuos verdes

Objetivo:

Incentivar a separacdo e a compostagem de residuos verdes e a reutilizacdo de residuos

biodegradaveis.

Descricao:

Os residuos verdes séo resfduos retirados dos jardins, nomeadamente ramos, restos de podas, relva,
folhas e flores, podendo ser reutilizados para valorizagdo organica, sofrendo transformagédo para

adubo natural através do processo de compostagem.

Este projeto pode ser materializado através do desenvolvimento de flyers e da realizagdo de
workshops para que os cidaddos possam inclusivamente reutilizar os residuos verdes no seu

contexto familiar
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PT 2.6. Realizar campanhas de sensibilizacao, consciencializacao e

educacao direcionadas a separacao de residuos

Objetivo:

Incentivar a separagéo de residuos soélidos urbanos.

Descricao:

A taxa de reciclagem no Municipio de Almodévar é relativamente baixa. No ano de 2020, foram
recolhidas 3.573 toneladas de residuos, sendo que apenas 14% foram para reciclagem® . Algumas
campanhas tais como a realizagdo de inquéritos e a distribuicdo de flyers podem ser formas de

sensibilizar a populagao e fazer com que a reciclagem seja realizada mais frequentemente.

PT 2.7. Realizar campanhas de sensibilizacao e consciencializacao

relacionadas com Arquitetura Bioclimatica e Construgao em Terra

Objetivo:

Promover a divulgacdo dos conceitos e beneficios construtivos e de adaptagédo as alteracoes

climaticas relacionados com a Arquitetura Bioclimatica e com a construgdo em terra.

Descricao:

Em articulagdo com os Projetos PT 3.1. Desenvolver agées de capacitagéo técnica para a utilizagao
de solucées de Arquitetura Bioclimatica e PT 3.2. Desenvolver agbes de capacitagdo técnica para a
utilizagao de solugbdes que contribuam para a revitalizagdo da arquitetura em terra, 0 presente projeto
pretende promover a divulgagao dos beneficios construtivos e de adaptagdo as alteragdes climaticas
relacionados com a aplicagdo de técnicas de Arquitetura Bioclimatica e de técnicas de Arquitetura
em Terra. De facto, constituem dominios de Arquitetura de elevada sustentabilidade, tendo especial
relevancia para aplicacdo no municipio de Almoddvar. Este projeto pode ser alcangado através do
desenvolvimento de workshops e de flyers para sensibilizagdo da populagdo do municipio de
Almodoévar. Também devera ser estimulada a relacdo com o projeto piloto a desenvolver na Escola
Secundaria (PM4.3.)

125 PORDATA
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12.3. PIT 3. Capacitar os Técnicos Municipais e Agentes Econémicos

PIT 3. Capacitar os Técnicos Municipais e Agentes Econémicos

Obijetivo:

Desenvolver competéncias no concelho de Almodovar que possibilitem a adogdo de solugdes

inovadoras, nos ambitos da adaptagéo e da mitigacéo climatica.

Descricao:

Desenvolvimento de sessdes técnicas em parceria com especialistas para dotar os técnicos
municipais e outros agentes de agdo climatica locais do conhecimento necessario a adogdo de

praticas mais sustentaveis e ecoldgicas.

No concelho de Aimoddvar consideram-se fundamentais trés dominios principais:

Arquitetura Bioclimatica

¢ Técnicas de Construgdo em Terra

¢ Novas Praticas Agro-Silvo-Pastoris

Como foi apresentado anteriormente, o conceito de Arquitetura Bioclimatica pode ser explicado como
a abordagem do clima como uma variavel essencial no projeto de edificios, considerando que as
variaveis climéticas locais existentes no local (sol, vento e 4gua) devem interagir de forma harmoniosa
com o edificado, propiciando o conforto térmico e a adaptagao ao clima local. Assim, para além de
ser progressivamente implementado nos edificios publicos, devem ser desenvolvidas agbes de
capacitagao dos construtores e projetistas locais, de modo a estes principios poderem ser incluidos

em todas as construcdes desenvolvidas no concelho.

Este conceito relaciona-se também com a revitalizagao da arquitetura em terra, nomeadamente a
construgdo em Taipa, tipica da regido do alentejo, muito utilizada até a década de 50 do século
passado. Este sistema construtivo apresenta particularidades especificas em fungéo da regido do
alentejo de onde originaria, dadas as diferencas na constituicao do solo de cada local. Este tipo de
construcdo tem vindo a ser progressivamente abandonado, em detrimento de construgbes de

alvenaria e betdo. Porém, apresenta um bom comportamento térmico, reduzindo assim as
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PLANO MUNICIPAL DE ACAO CLIMATICA DE ALMODOVAR

PIT 3. Capacitar os Técnicos Municipais e Agentes Econémicos

necessidades energéticas para a sua climatizagao'?, devendo assim ser desenvolvidos esforgos no

sentido da sua revitalizacao.

Por fim, destaca-se a tematica das novas praticas agro-silvo-pastoris, mais adaptadas aos novos
climas e que, por isso, justificam a capacitagdo dos agentes econémicos locais, em particular os

produtores agricolas, silvicolas e pecuarios.

A diversificagdo das culturas constitui uma pratica agricola que promove a sustentabilidade e
rentabilidade dos sistemas agricolas, incrementando a resiliéncia as alteragdes climaticas. De facto,
a diversificacdo de culturas promove um maior equilibrio fitossanitario, e uma melhoria das
caracteristicas fisicas, quimicas e bioldégicas do solo, incrementando o teor de matéria orgénica do
solo e maximizando a utilizagéo de recursos disponiveis com aumento da produtividade das culturas.
Adicionalmente, salienta-se a relevancia da alternancia entre espécies produtivas e espécies de
recuperagao do solo, que permitem a reposigdo da matéria organica e a protegéo ativa contra os

agentes climaticos extremos'?’

No processo de diversificacdo de culturas salienta-se a importancia da criagdo e recuperacdo de
sistemas agroflorestais e agro-silvo-pastoris (tais como o montado), considerados pela organizagao
Climate-ADAPT como uns dos sistemas que promovem, de forma mais eficiente a adaptagao dos
agrossistemas as alteragdes climaticas. Nestes sistemas, promove-se a combinagao entre espécies
perenes lenhosas com outras culturas agricolas, valorizando as interagdes ecolégicas e econémicas
entre as diferentes culturas. Os sistemas agroflorestais sdo menos vulneraveis a periodos de ondas
de calor e seca quando comparativamente a sistemas agricolas, pela maior retencao hidrica no solo
e pela criagdo de sombra direta pelas arvores, reduzindo riscos decorrentes de altas temperaturas e
periodos de seca. O aumento da biodiversidade nestes sistemas é também muito benéfico,
preconizando um territério mais resiliente a fatores de perturbagéo, permitindo uma reorganizagao
das funcdes dos ecossistemas de forma mais rapida e eficiente apds a introdugdo de um fator

dissonante.

126 Correia, Mariana & Merten, Jacob. (2003). A taipa alentejana: sistemas tradicionais de proteccao.

127 European Climate Adaptation Platform (2015). Agro-forestry and crop diversification.
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Figura 117. Sistemas agroflorestais

Fonte: EcoMatcher e Food Sustainability Index
Nos sistemas agroflorestais o controlo de erosédo edafica é mais eficiente, existe uma maior
disponibilidade hidrica no solo, uma melhoria da fertilidade do solo, uma redugéo da incidéncia de
pragas e doengas e um uso mais eficiente dos recursos disponiveis. Os beneficios econémicos dos
sistemas agroflorestais sdo também bastante relevantes, estimando-se um incremento de producéo

em aproximadamente 40%%%,

A combinacéo de sistemas agroflorestais com o pastoreio é também considerada uma pratica que
promove a progressiva adaptacéo as alteracdes climaticas, existindo beneficios multiplos e sinergias
criadas. Neste ambito, as pastagens asseguram alimento para as espécies de animais, e estes
produzem fertilizante necessario a regeneracdo da prépria paisagem e produgdo agricola nos

terrenos de cultivo.

Caso de Estudo - Implementacao de medidas de Arquitetura Bioclimatica no Sobreiras -

Alentejo Country Hotel (Grandola)

O “Sobreiras — Alentejo Country Hotel” situa-se na Serra de Grandola, tendo sido concebido pela
equipa de arquitetos do atelier Future Architecture Thinking (FAT) com vista a uma preservagao e
aproveitamento das carateristicas da paisagem envolvente, incorporando varias diretrizes de
sustentabilidade. No Hotel foram aplicadas diversas técnicas de Arquitetura Bioclimatica,

nomeadamente as indicadas de seguida:

¢ Criagdo de aberturas nos edificios preferencialmente voltadas a nascente, para

protecao da forte intensidade solar virada a poente;

128 Agroforestry Research Trust
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Colocacgéo de terragos e porticos de madeira nas fachadas onde existem grandes
superficies envidragadas, de modo a promover a protegdo solar e evitar o

sobreaquecimento do edificado;

Dimensionamento das paredes e coberturas exteriores tendo em conta as

necessidades de isolamento térmico dos diferentes espacos;

Introducdo de caixilharias térmicas com vidros de elevada eficiéncia, possuindo

carateristicas especificas de adaptacéo ao local;

Criagao de aberturas em paredes opostas, nos quartos e salas, de modo a favorecer

a ventilagao natural.

Figura 118. Sobreiras - Alentejo Country Hotel.

Fonte: Archdaily (Joao Morgado).

Caso de Estudo - Implementacao de medidas de adaptacao a seca hum sistema agro-silvo-

pastoril na Herdade do Freixo do Meio (Montemor-o-Novo)

A Herdade do Freixo do Meio tem aplicado, desde 1990, um modelo de gestdo que prioriza o
restabelecimento do solo e a beneficiagdo dos seus agroecossistemas. Com o objetivo de
incrementar a resiliéncia do territério, a Herdade do Freixo do Meio tem conjeturado a implementagéo
de sistemas agro-silvo-pastoris, promovendo os seus beneficios ambientais, econdmicos e
funcionais. Esta Herdade foi referenciada como exemplo a seguir pela Agéncia Europeia do Ambiente
no ambito da adaptacéo as alteracdes climaticas, no estudo publicado em 2019 “Climate Change

Adaptation in the Agriculture Sector in Europe”.
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PIT 3. Capacitar os Técnicos Municipais e Agentes Econémicos

Figura 119. Herdade do Freixo do Meio.

Fonte: Herdade do Freixo do Meio

As medidas implementadas pela Herdade do Freixo do Meio baseiam-se numa visdo de
permacultura, com o objetivo de reduzir as necessidades hidricas dos sistemas agro-silvo-pastoris e
promover uma progressiva adaptacdo as alteragbes climaticas. Para concretizar estes objetivos, a

Herdade do Freixo do Meio adotou véarias medidas, nomeadamente as seguintes’?:

Utilizagao mais eficiente da agua pluvial, através da criacao de pequenas bacias de

retencao e utilizacdo generalizada da rega gota-a-gota;

Diversificacdo das culturas e plantagao de arvores perenes, frutiferas e leguminosas
em sistemas agroflorestais dindmicos de sucessdo com o objetivo de criar

diversificagao, abundancia alimentar e varios microclimas na Herdade;
Fertilizac&o organica das culturas com recurso a micro-organismos benéficos;
Incremento da matéria organica nos solos favorecendo maior retengéo de agua;

Implementacéo de técnicas de restauro dos ecossistemas resultantes dos conceitos
de Permacultura e Agroecologia, nomeadamente o sistema de Keyline (com o apoio

cientifico de projetos como o projeto Ecomontado XXI).

Adicionalmente, a Herdade do Freixo do Meio visiona uma relagao harmoniosa com 0S recursos
naturais (nomeadamente a agua, solo, biodiversidade e energia), apostando na eficiéncia da

utilizagdo de recursos naturais e na redugao da pegada ecolégica.

28 Herdade do Freixo do Meio
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PIT 3. Capacitar os Técnicos Municipais e Agentes Econémicos

Entidades a Envolver:

Associacao de Agricultores do Campo Branco (AACB), Associacao de Agricultores do Concelho de
Almodbvar (AACA), Comisséo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Alentejo (CCDRA),
Diregao-Geral do Territério (DGT), Diregao Regional de Agricultura e Pescas do Alentejo (DRAPAL)
Empresas de Energia (p. ex. EDP), Instituicbes de Ensino Superior (particularmente Faculdades de

Arquitetura), e de Investigacao, Juntas de Freguesia.

Projetos Especificos: Desenvolver agcdes de capacitagao técnica para a utilizagao de solugbes

de Arquitetura Bioclimatica

Desenvolver agbes de capacitagdo técnica para a utilizagdo de solugdes

que contribuam para a revitalizacdo da arquitetura em terra

Desenvolver agdes de Capacitagdo sobre novas praticas agro-silvo-

pastoris, ecolégicas e adaptadas aos novos climas

Promover a qualificacdo dos técnicos municipais no ambito da acéo

climatica

PT 3.1. Desenvolver acoes de capacitagao técnica para a utilizacao de

solucoes de Arquitetura Bioclimatica

Objetivo:

Promover a divulgacdo dos conceitos e beneficios construtivos e de acéo climatica relacionados com

a Arquitetura Bioclimatica, capacitando os projetistas e construtores locais para o efeito.

Descricao:

O presente projeto contempla a consciencializagdo ativa, a sensibilizagdo e capacitacdo para a
integragao de técnicas de Arquitetura Bioclimatica nos edificios, incrementando a sua resiliéncia e a
adaptagado as alteracdes climaticas. Deste modo, deve promover-se a realizagdo de agbes de
capacitagao técnica para apresentagao de solugbes de Arquitetura Bioclimética aos particulares e
empreiteiros, sendo apresentadas as suas vantagens. Adicionalmente, deve também promover-se a

capacitagao dos projetistas e técnicos municipais, para que, em articulagdo com o Regulamento

Sp( M 366




