Os Centros de Orientacdo de Doentes Urgentes
asseguram a medicalizagédo do Numero Europeu
de Emergéncia - 112. O seu funcionamento é
assegurado ao longo das 24 horas do dia, todos
os dias do ano, por profissionais qualificados a
quem compete atender e avaliar os pedidos de
ajuda recebidos com o objetivo de determinar os
recursos adequados a cada situagao.

EMT

O Médulo EMT Tipo 1 Fixo (Emergency Medical Teams)
do INEM tem a capacidade de garantir a triagem,
estabiliza¢do inicial ou o tratamento definitivo de algumas
situacdes médicas e esta adequado as exigéncias
Nacionais e Internacionais, em conformidade com a
certificagéo da Organizagao Mundial de Saude (OMS).
Este médulo permite melhorar a resposta em cenarios de
acidente grave ou catastrofe no &mbito do Mecanismo
Europeu de Protecao Civil.
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INSTITUTO
NACIONAL

DE EMERGENCIA
MEDICA

O Instituto Nacional de Emergéncia Médica - INEM
€ 0 organismo do Ministério da Saude responsavel por
coordenar o funcionamento, no territério de Portugal
Continental, de um Sistema Integrado de Emergéncia
Médica, de forma a garantir aos sinistrados ou vitimas
de doenca subita e pronta e correta pretacao de
cuidados de saude.

A prestagéo de cuidados de emergéncia médica no
local da ocorréncia, o transporte assistido das vitimas
para o hospital adequado e a articulagao entre 0s
varios intervenientes no SIEM (hospitais, corpos de
bombeiros, forgcas de autoridade, etc.) sdo as principais
tarefas do INEM.

Através do Numero Europeu de Emergéncia - 112, 0
INEM dispbe de varios servigos e diversos meios para
responder com eficacia a situagdes de emergéncia
médica.
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CIAV

O Centro de Informagao Antivenenos é um centro
médico de informacao toxicoldgica que presta
informacao referente ao diagndstico, quadro clinico,
terapéutica e prognostico da exposicao a toxicos em
pessoas e animais.

O CIAV esta preparado para dar informacao sobre
todos os produtos existentes, desde medicamentos a
produtos de utilizagao doméstica ou industrial,
produtos naturais, plantas ou animais. Este Centro
Médico presta um servico nacional que atende
consultas de médicos, outros profissionais de salde e
do publico em geral.

CAPIC

O Centro de Apoio Psicolégico e Intervengcao em Crise
tem como objetivo atender as necessidades

psicossociais da populagéo e dos profissionais.

E constituido por uma equipa de psicélogos clinicos

com formagao especifica em intervencao psicoldgica

em crise, emergéncias psicolégicas e intervencao
psicossocial em catastrofe.




As Viaturas de Intervengao em Catastrofe (VIC) estao
equipadas de acordo com as recomendacgdes da
Organizacao Mundial de Saude (OMS) e permitem o
transporte de um Mddulo de Emergéncia Médica
(Emergency Medical Teams) Tipo 1 Mével para cenarios
de acidente grave ou catastrofe que permita uma triagem
e estabilizagdo inicial.

MOTO

Os Motociclos de Emergéncia Médica séo um meio
vocacionado para o transito citadino que permitem chegar
rapidamente ao local onde se encontra o doente.

S4&o tripuladas por um Técnico de Emergéncia Pré -
Hospitalar que através de protocolos de atuacédo médica
adota as medidas iniciais necessarias a estabilizacao da
vitima para um eventual transporte a unidade de saude.

TIP

As Ambulancias de Transporte Inter-hospitalar Pediatrico
dedica-se ao transporte recém-nascidos e doentes
pediatricos em estado critico entre Unidades de Saude.

A sua tripulacao € constituida por um Médico, um Enfermeiro
e um Técnico de Emergéncia Pré-Hospitalar.

Estas Ambulancias estao equipadas com material
necessario a estabilizacdo de doentes dos 0 aos 18
anos, permitindo o seu transporte para hospitais onde
existam unidades diferenciadas com capacidade para o
seu tratamento definitivo.

AMBULANCIA PEM

As Ambulancias de Socorro destinam-se a assegurar a
deslocagao de uma tripulagdo com formagéo
especializada ao local da ocorréncia, bem como o
transporte para a unidade de saude mais adequada ao
estado clinico da vitima. Estao sediadas em Postos de
Emergéncia Médica e sao operadas por entidades que
colaboram com o INEM no Sistema Integrado de
Emergéncia Médica, como os Bombeiros e a Cruz
Vermelha Portuguesa.
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VMER

As Viaturas Médicas de Emergéncia e Reanimagao sao
veiculos de intervencao pré-hospitalar destinados ao
transporte rapido de uma equipa médica ao local onde

se encontra o doente. A sua equipa é constituida por

um Médico e um Enfermeiro.

As VMER tém base hospitalar e 0 seu principal objetivo
consiste na estabilizagéo pré-hospitalar e no
acompanhamento médico durante o transporte de

vitimas de acidente ou doenca subita com recurso a

protocolos e equipamento de Suporte Avancado de Vida.

AMBULANCIA EM

As Ambulancia de Emergéncia Médica integram uma
equipa de dois Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar
do INEM. Tém como missao a deslocacgao rapida de
uma equipa ao local da ocorréncia, a estabilizacéo

clinica das vitimas de acidente ou de doenca subita e 0
transporte assistido para o servigo de urgéncia mais
adequado ao seu estado clinico.

HELI
Os Helicopteros de Emergéncia Médica do INEM s&o
utilizados no transporte de doentes graves entre as
unidade de saude (transporte secundario) ou entre o
local da ocorréncia e a unidade de saude (transporte
PHMario).

Estao equipados com material de Suporte Avangado de
Vida, sendo a sua tripulacao composta por um Médico,
um Enfermeiro e dois pilotos.

AMBULANCIA SIV

As Ambulancias de Suporte Imediato de Vida tém por
missao garantir cuidados de salde diferenciados,

no local da ocorréncia ou durante o transporte a unidade
de saude, com vista a melhoria qualitativa dos cuidados
prestados em ambiente pré-hospitalar a populagéo.

A sua tripulacao € composta por um Enfermeiro € por um
Técnico de Emergéncia Pré-Hospitalar que dispdem de
equipamento de avaliagdo, reanimacao e estabilizagao
clinica.




