Eixo 2 - Saude Mental

Plano de Desenvolvimento Soctal 2015/17+

REDE
' SOCIAL

ALMODOVAR

Responsaveis /

Ne | Objetivo Geral Estratégia Acdes / instrumentos Meta Indicadores .
Intervenientes
L " X . i N2 de agdes com elementos do
Realizagdo de agdo de informagéo pelo Depart. de Saude " )
2.1.1 Mental da ULSBA 1agdo/ano Depart. de Saude Mental da
ULSBA
Identificagdo dos servigos/técnicos/profissionais da
Melhorar a comunidade que tém intervengdo junto das pessoas
2.1.2 . x . a 1agdo/ano N2 de entidades envolvidas
articulagdo entre o [Divulgacdo junto do CLAS as com necessidades especificas no ambito da satde gao/
Departamento de |respostas do Departamento de Saude |mental CLAS e Departamento de
Psiquiatria e Saiide |Mental e Melhorar os processo de Salude Mental
Mental e as comunicagao
Entidades Locais
Definir processos de
Ap N Defini¢do de circuito de
o N N comunicagdo entre o . .
213 Definigdo de circuitos de comunicagdo entre o Depart. Depart. de satide comunicagdo/ N2 de entidades
- de satide mental e as entidades locais/Técnicos part. R locais com intervengdo na area
mental e as entidades ,
. da saude mental
locais
Aprofundar o
conhecimento das . . Mapeamento das respostas sociais e recursos na area da| . L, Ne¢ de entidades com
Elaborar diagnéstico de B diagndstico de . N ; , CLAS / Grupo de trabalho
respostas e recursos i salde mental; i , intervencdo na area da saude . )
2.2 necessidades/recusros/respostas na necessidades da saude especifico na drea da

existentes ao nivel
da saude mental na
Regido

area da sadde mental

Identificagdo de necessidades existentes nestas
respostas sociais

mental

mental / N2 de respostas

. ) saude mental
sociais caraterizadas
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Capacitar as
entidades e os

Promover a qualificagdo dos

Levantamento de necessidades de qualificagdo no

Plano de formagdo

Levantamento de necessidades
de qualificagdo no concelho;

CLAS, Depart. de Saude

2.3 , profissionais que prestam assisténcia |concelho; L. " Mental, IEFP e Entidades
agentesnadreada | . i . " definido Elaboragdo de plano de .
, direta aos clientes com doenga mental|Desenvolvimento de um plano de formagdo . locais
salide mental formagdo
Admnistragdo Regional
Sensibilizar as entidades locais para a . N . N L N2 de a¢des de B ¢ € .
. . X , Desenvolvimento de agBes de informag&o/sensibilizagdo " . ~ e de Saude do Alentejo
2.4.1 ) tematica: literacia para a saude ara a 4rea da satide mental 1acdo/ano informac&o/sensibilizacdo (ARSA), CLAS e entidades
Incentivar o CLAS {0 ngq) P realizadas o
para o locais
desenvolvimento de
medidas de
prevencdo naarea |sensibilizar o CLAS e as entidades Admnistracdo Regional
da saude mental locais para o desenvolvimento de L N . i N Ne de a¢des de promogio de Saude do Alentejo
2.4.2 Realizagdo de agBes de promogdo da salide mental 1acdo/ano

medidas de promogdo da saude
mental e prevengdo da doenga mental

realizadas

(ARSA), CLAS e entidades
locais
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